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山形県青年の家より隔月発行でお知らせしています 

 

 

 4月より本所に勤務しております。どうぞよろしくお願いいたします。 
 これから社会に巣立っていく生徒たちに求められている資質・能力は、学校だけで育 
むものではなく、社会と協働して育てていくものと言われています。学校は「社会に開 
かれた教育課程」「学びの地図」など、社会との連携の必要性が問われています。社会 
教育と学校教育をつなぐ機関がこの青年の家であると考え、「青少年ボランティアの育 
成・支援」「青少年による地域活動の支援」「青少年にかかわる現代的課題への対応」 
の３本柱に据えて、運営しています。 
 「自分で課題を考え、解決していく力」は、ボランティア活動等を通して、社会の課題を見つけ、人と人
とが協力して、支えて解決していくことで身についていくものと思います。持続可能な社会づくり、社会全
体がウエルビーイングになるよう、困っていること、助けが必要な人、支えが欲しい人のために何ができる
のか、、、一人ではできないことも、みんなで協力してできることがあるのではないでしょうか。学校、地
域を超えて交流し、社会奉仕、体験活動を通して社会力の育成に努めたいと思います。本所が支援している
「nico こえ」で Y Yボランディアのロールモデルを探究してまいります。 
 やりたいことをやりたい時にやってみようというボランティア活動を、一人でも多くの方に参画していた
だけるよう、青年の家一同、私達も協力し合って取り組んでいきたいと思います。 

今、ボランティア活動の風が吹いています！温かい、ぬくもりのある風が、皆さんのもとに届きますよう
努めてまいります。                               所長 佐藤 若 

■令和４年度最後の主催事業『ボランティアの集い』が１月２８ 
日（土）に青年の家大研修室を会場に行われました。高校生や指 
導者など総勢４１名が参加し、アイスブレイキング、バルーンア 
ート、ボランティアサークル「nico こえ」の活動実践報告、そし 
てボランティア活動に関してのワークショップが行いました。 
■アイスブレイキングは青年の家の土橋研修主査が担当しました。 
「バースデーリング」「いろいろな人が住むマンション」などで 
初対面同士でも一気に“仲間”になれる感覚を覚えてもらいまし 
た。バルーンアートは「バルーンアートのつばさくん」をお迎え 
し、その楽しさと可能性を教えていただきました。活動実践報告は青年の家の石井研修主査が担当し、「nico
こえ」の約半年間の様々な活動を座談会方式で紹介してもらいました。最後のワークショップは青年の家の
沼澤研修課長が担当し、ボランティアができる場所や時間、シチュエーションなどを各班で話し合い発表し
てもらいました。“廃校の利用”や“スポ少に連れて来られ時間を持て余す子どもたちとのあそび”など様々
な発想が飛び出しました。 
■今回の研修は、「ボランティアおもしろそうだな」「バルーンアートしてみたいな」と思ってもらい、「よ
し、やってみよう」と一歩踏み出すきっかけづくりを目的に行ってみました。世の中はコロナ前の状態に戻
ってきています。みなさん、ボランティア、やってみましょうよ！ 

 



 

 

 

 

■「レモネードスタンド」って知ってますか？レモネードを作って、売 

って、その収益を小児がん患者への支援に寄付する取り組みです。ボラ 

ンティアサークル「nicoこえ」は昨年から実施していますが、今年は「山 

形レモネードスタンドプロジェクト」と題して、県内各地にこの活動を 

広げるプロジェクトを展開しています。この活動の目的は３つです。   

 

 

 

■ぜひ皆さんにもこのプロジェクトにご賛 

同いただき、レモネードスタンドを実践していただければありがたいです。詳 

細については ↙ 下のＱＲコードを読み取ってご覧ください。レモネードスタ 

      ンドの開催については「nico こえ」が支援いたします。青年の 

      家までご連絡ください！ 

      ■山形県青年の家 ℡ 023-654-4545（担当：石井） 

         

 

 

 

 

 

 

                    ■やったー！念願のエアコンが大研修室に！！これまで青年の

家には第１研修室にしかエアコンがありませんでしたが、この 

                    度大研修室にも設置されました！！これで夏の研修も快適にな 

                    り充実すること間違いなしです！ 

                    ■３月から研修、合宿での利用がどんどん増加しています。青 

                    年の家に活発な活動、元気な声が戻ってきています。体育館も 

                    あります。食堂も安くておいしくてボリュームもあります。 

                    ■皆様、青年の家をどんどんご利用ください！！ 

■今年１年間よろしくお願いします。 

青年の家 所 長 佐藤
さ と う

 若
わ か

 （上山明新館高校より） 

     次 長 軽部
か る べ

 丈支
た け し

（２年目） 

      斎藤
さ い と う

 裕
ゆ う

輝
き

（荒砥高校より） 

      石井
い し い

 貴之
た か ゆ き

（２年目） 

      土橋
つ ち は し

 明晃
あ き て る

（２年目） 

     事務員 茂
も て

木
ぎ

 優
ゆ う

子
こ

（７年目） 
 
 

■１年間お世話になりました…。 

     所 長 齋藤
さ い と う

 一志
か ず し

（酒田東高校へ） 

      沼澤
ぬ ま ざ わ

 欣一
き ん い ち

（霞城学園高校へ） 

【宿泊利用】 

・山形大学競技舞踏部 

・ボーイスカウト山形県連盟 

・青年の家ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾄﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｻｰｸﾙ「ｎｉｃｏこえ」 

・１ｓｔ．Ｒｅｖ．ＢＣ 

・山形県キャンプ協会 

・山形五中ジュニアバドミントンクラブ 

・山形市立金井中学校陸上競技部 

 

【日帰り利用】 

・ＫＢＣ（バドミントン） 

・バスケットボールスクール ハーツ 

・１ｓｔ．Ｒｅｖ．ＢＣ（バスケットボール） 

・Ｒ４８バスケットボールスポーツ少年団 

・上山市立南中学校男子バスケットボール部 

・東根二中、尾花沢中男子バスケットボール部 

・ＡＴ４ Ｂ（ソフトテニス） 

・ＳＰＴ（ソフトテニス） 

・山形スマイルガールズ（体力トレーニング） 

・放課後等デイサービス事業所つぼみ（ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ） 

・山形県青少年教育施設長会 

・青年の家ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾄﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｻｰｸﾙ「ｎｉｃｏこえ」 

・山形県地域青少年ボランティア推進会議 

ご利用ありがとうございました！ 

 
 
 
 
 

 

■主催事業やボランティア活動に関すること、さらには青年の

家やその周辺の様子などを随時ＵＰしています。ぜひご覧くだ

さい。そして、「フォロー＆いいね」よろしくお願いします！ 

 

①レモネードスタンドを知ってもらう 

②小児がんについて知ってもらう 

③山形県内の小児がん患者等に支援を行う 

１本からのご支援、寄付金等もお受けいたします。 
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