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目的 同じ悩みを抱える人同士がほっとしながら話ができる場所と時間を提供する 

対 象 者 
社会参加について課題を抱えるお子さんをお持ちの家族 

（不登校・ひきこもりのご家族の方） 

参加者状況 スタッフ以外に 3～5名の方が参加 

参加手続き 

紹介 要 ・ 不要 予約 要 ・ 不要 

手続きは電話で可能。SMS(ショートメール)にてご連絡いただけると助かります 

活動内容 実施内容 利用時間・場所・費用等 

家族会 

茶話会 

近況報告や情報交換(ピアカウンセリング)を 

基本に行っています 

年 2回（6月・12月） 19:00～21:00 

新庄市民プラザ 

茶菓代 300円 

学習会 DVD研修会 
年 2回（3月 10月予定） 

会場費等必要な場合があります 

個別相談 電話／面接／訪問／メール 
必要に応じ実施 

時間・場所は応相談 

その他 
他団体との交流会・講演会・勉強会等に参加 

憩いの会（食事会） 
必要に応じて 

所在地 
〒996-0002 

新庄市金沢 1439-5 

電 話 090-6227-0648 

メール 44njou04minmi85@gmail.com 

担当者 高橋 道子 

概  要 

 

hotto（ほっと）する会 

※ 新庄市教育委員会が主催する不登校親の会に集まっていたメンバーにて設立した団体です。 

お悩みの方が“ほっと”できる時間を作ることを目指しています。 


