
①味どころ ふる山
②上杉伯爵邸
③置賜総合支庁食堂 しゃくなげ
④cafe towa
⑤松島屋菓子店
⑥かあちゃんの台所（道の駅米沢）
⑦リストランテ 喜右エ門
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川西町

参加店舗マップ
米沢市

☎0238-23-0075
☎0238-21-5121
☎0238-24-1413
☎0238-20-5999
☎0238-23-0212
☎0238-40-8450
☎0238-28-0284

14店舗が参加
！

店舗詳細は中面
をチェック！
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長井市

⑧創菓処 日進堂
⑨農家れすとらん なごみ庵

☎0238-88-2477
☎0238-84-7822

南陽市

⑩Osteria EST!（オステリア エスト） ☎0238-43-6006

白鷹町

⑭イタリア料理 SIATTACA（シャッタカ） ☎0238-85-0910

川西町

⑪菓子処 神戸屋
⑫かわにし森のマルシェ
⑬レストラン燦燦（川西町浴浴センターまどか）

☎0238-44-2938
☎0238-42-6664
☎0238-42-4126

❸

フェア提供メニュー・商品を
注文・購入した方の中から

抽選で
名様に10

参加店お食事券または
伝統野菜加工品セットプレゼント！
参加店お食事券または
伝統野菜加工品セットプレゼント！

※当該投稿の削除により応募された投稿が確認できない場合、フェア期間中にInstagramアカウントを
非公開にしている場合、指定のハッシュタグがない場合は、いずれも応募対象外となります。

※フェア期間中、何回でも投稿できますが、賞品のプレゼントはお一人様につき一つまでとさせていた
だきます。

※投稿した内容は、「おきたま食の応援団」公式Instagramアカウントでシェア等させていただく場合
があります。

※当選された方に、DM（ダイレクトメッセージ）でご連絡差し上げますので、期限内にご返信ください。
※当選通知後、賞品の発送先をご返信いただいた時点で当選確定となります。期限内にご返信がな
かった場合、または発送先ご記入の不備、誤りがあった場合等、賞品をお届けできない場合は、当選
の権利は無効になります。

※DMを受け取るため、必ず「おきたま食の応援団」公式Instagramアカウント(@okitamas）のフォロー
をお願いいたします。フォローを外されたことによりDMのご連絡ができない場合は、応募の対象外と
なります。

※当選をお知らせするDMのご連絡は、令和7年3月上旬を予定しております。

留意事項

山形県置賜総合支庁、置賜農業振興協議会主催 山形県置賜総合支庁産業経済部農業振興課
TEL. 0238-26-6051　FAX.0238-21-6941

お問い
合わせ

あがやえフェア

旬
の

山
形お
きたま伝統

野
菜

フェアで使用する
山形おきたま伝統野菜

　山形おきたま伝統野菜を使ったオリジナルの料理や
スイーツを気軽に楽しめる『あがやえフェア』を開催します。

　フェア期間中に対象店舗を訪れ、山形県置賜地域の伝統野菜を
『あがやえ（召し上がれ）』。

フェア期間 1月11日土～2月24日月㊡令和
7年

ユニークな栽培方法により雪
の中で育てる。湯にくぐすと
独特の辛みが出る。

雪菜

小野川温泉の熱を利用し
冬に栽培。茎のシャキシャ
キ感と豆の食感がよい。

小野川豆もやし

大豆になると馬が噛
んだようなくぼみが
出る。味が濃く、噛
みごたえたっぷり。

馬のかみしめ

はなづくり

べにだいず

川西町で煮豆用の豆とし
て使われてきた紅色の果
皮の大豆で甘みがある。

紅大豆®

白くて丸い在来のかぶで肉質が
硬く、甘みがあり長く煮込んで
も煮崩れしない。

遠山かぶ

上杉鷹山公が推奨。若葉
や芽などを摘んで食べ
る。独特の香りとほろ苦
さのある郷土の味。

うこぎ

硬い肉質と、独特の
辛み、パリパリとし
た歯触りが特長。加
熱することで辛みが
甘みに変わる。

花作大根

山形おきたま伝統野菜とは
置賜地域の市町から推薦があった伝統野菜のうち、
次のいずれにも適合し、山形おきたま伝統野菜振興
協議会が認定したもの（認定数：19品目）
①置賜地域で概ね昭和20年以前から栽培されている在来種
②置賜地域の歴史と食文化を伝えるもの

①フェア期間中（1月11日（土）～2月24日（月・振休））に
　対象店舗で「山形おきたま伝統野菜」を使用した
　メニュー・商品を注文・購入する。
②Instagramアプリで「おきたま食の応援団」公式
　アカウント「@okitamas」をフォローする。
　（右のQRコードからもアクセスできます。）
③メニュー・商品の写真を撮り、ハッシュタグ
　「＃山形おきたま伝統野菜」「＃利用店舗名」を２つセットでつけて、
　Instagramに投稿する。

Instagram
公式アカウント

2025年1月11日（土）～2月28日（金）応募期間

伝統野菜が買える産直は、

スマートフォンのアプリで産地直売所の
情報をご覧になれます。

● 販売中の農産物　● イベントのお知らせ
● 産地直売所へのルート　など

▲iPhone ▲Android

おいしい山形産直ナビ 検索

右のQRコード
からアクセス→

応募方法Ａ：応募ハガキの場合…右面をご覧ください。
応募方法Ｂ：Instagramの場合…下面をご覧ください。

Instagramでの応募方法

置賜地域の学生たちが、地域の「農と食」の魅力を
Instagramで発信しています！ぜひご覧ください♪

あがやえフェア
in WINTER

プレゼント
企画

同時開催！

プレゼント
企画

同時開催！

in WINTER

おきたま食の応援団
個人（メルマガ）会員募集中！ 右のQRコード

からアクセス→
メルマガ登録
ページへGO!

旬の情報をお届けします!

旬の山形おきたま伝統野菜
あがやえフェアin WINTER 応募ハガキ

①フェア期間中（1月11日（土）～2月24日（月・振休））
に対象店舗で「山形おきたま伝統野菜」を使用した
メニュー・商品を注文・購入する。

②お会計時に、下のスタンプ押印欄にお店スタンプ
を１個もらう。（お一人様のご利用で複数の応募
ハガキへの押印はご遠慮ください。）

※かあちゃんの台所（道の駅米沢）については、スタンプ押印の代わりに、
　容器包装に添付される「375」 のシールを貼付してください 。

③応募ハガキに必要事項を全てご記入のうえ、キリ
トリ線で切り取り、85円切手を貼って郵送してく
ださい。

2025年2月28日（金）
当日消印有効 

応募ハガキでの応募方法

【スタンプ押印欄】
参加店（伝統野菜料理）お食事券

※ご希望の賞品に○をつけてください（両方選択可）

伝統野菜加工品セット

（
き
り
と
り
）

（ き り と り ）

応 募 締 切



0238-28-0284

リストランテ 喜右エ門

提供時期 提供時間

9 長井市

1 米沢市 2 米沢市

雪菜

3 米沢市 4 米沢市

※価格は全て税込です。　※各メニュー・商品の価格や提供時期は、2025年１月11日現在のものであり、伝統野菜の流通状況等により、フェア期間中に変更になる場合がございますので予めご了承ください。

味どころ ふる山 上杉伯爵邸

0238-21-5121
住所：米沢市丸の内1-3-60
定休日：水曜日
駐車場：20台

置賜総合支庁食堂 しゃくなげ cafe towa

冬の
里山膳

雪の膳

提供時期 提供時間

8 創菓処 日進堂

馬のかみしめ

馬のかみしめパイ

250円

味が濃く、噛めば噛む
ほど味わいが増す枝
豆を贅沢に使用し、パ
イで包んだお菓子で
す。

通年

0238-88-2477
住所：長井市成田1667
定休日：日曜日
駐車場：3台

長井市

2,750円

1/11～2/15 11:00～14:00
17:00～20:30

提供時期 提供時間

0238-23-0075
住所：米沢市金池5-6-17
定休日：水曜日
駐車場：25台

提供時期 提供時間

2,750円

伝統野菜や季節の
食材を使用した料
理を心を込めて提
供しております。遠
山かぶのみそ汁、
雪菜の冷や汁をお
楽しみください。

1/11～2/24 1/28～1/30

1/11～2/24

11:00～14:00

遠山かぶ

0238-24-1413
住所：米沢市金池7-1-50
定休日：土曜日、日曜日、祝日
駐車場：134台

提供時期 提供時間

遠山かぶの
ホワイティー
ピラフと
ビーンズサラダ
※各日限定10食 800円

伝統野菜の味わいを
お楽しみください。

11:30～14:00

米沢の冬の伝統野菜
である雪菜・小野川
豆もやし・遠山かぶと
米沢天元豚を使っ
た、この季節にしか味
わえない料理です。

提供時期 提供時間

11 菓子処 神戸屋
紅大豆®

①紅大豆入り
　焼ドーナツ
②紅大豆入り
　パウンドケーキ
③紅の粉雪

①180円
②160円
③140円

紅大豆の味をどうぞ
ご堪能ください。

通年 8:00～18:20

0238-44-2938
住所：川西町大字吉田5483-3
定休日：不定休
駐車場：10台

川西町

0238-20-5999
住所：米沢市御廟2-3-46
定休日：水曜日、第3火曜日
駐車場：10台 2/1～2/24 11:30～14:30

提供時期 提供時間

紅大豆と鶏肉、
牛蒡のダルカレー

インド発祥の豆のカ
レー。ダルとは豆類の
ことを言います。カレー
リーフやシナモンなど
を使用し、スパイシー
に仕上げています。

1,950円

5 米沢市松島屋菓子店

うこぎ

0238-23-0212 0238-40-8450
住所：米沢市松が岬2-3-48
定休日：元日のみ
駐車場：5台 通年 8:30～19:00

提供時期 提供時間

うこぎまんじゅう
（6個入）

うこぎを生地に練り込
んで自家製つぶあんと
合わせました。お茶うけ
に「よねざわ」の味をご
賞味ください。

1,000円

提供時期 提供時間

12 かわにし森のマルシェ

紅大豆® 紅大豆®

紅大豆®

紅大豆の
モンブラン

コーヒーセット：500円 コーヒーセット：500円
350円

紅大豆をペースト状
にして作る、ほっこり
とした味わいのモン
ブランです。ぜひコー
ヒーと一緒にお召し
上がりください。

1/11～2/24 10:00～16:00

0238-42-6664
住所：川西町大字中小松2534
定休日：水曜日
駐車場：50台

川西町

6 米沢市かあちゃんの台所（道の駅米沢）

小野川
豆もやし

住所：米沢市大字川井1039-1
定休日：なし
駐車場：200台 1/11～2/24

食材の入荷状況によります 9:00～18:00

提供時期 提供時間

①ベジ盛り
②遠山かぶの
　シチュー

館内の農産物直売
所で販売します。米
沢の冬の伝統野菜
をご賞味ください。

①680円
②580円

7 米沢市

雪菜の焼き色がカル
ボナーラの語源の
「炭」を連想させる一
品です。

提供時期 提供時間住所：米沢市大字長手1668
定休日：火曜日、第3水曜日
駐車場：10台 11:30～13:30

雪菜

雪菜

焼き雪菜の
カルボナーラ

プリモランチ：1,980円～
パスタランチ：1,540円～

8:30～18:00

提供時期 提供時間

馬のかみしめ花作大根

馬の
かみしめ

馬の
かみしめ

1,650円
なごみ膳で提供して
いる「みそあげ」には
馬のかみしめのきな
粉を使用し、行者菜
の入った「おからだ
んごの揚げ出し」に
は花作大根のおろし
を付け合わせます。

1/11～2/24

0238-84-7822
住所：長井市成田1445
定休日：火曜日
駐車場：7台

農家れすとらん なごみ庵

なごみ膳

11:30～15:00

提供時期 提供時間

10

雪菜

雪菜と雪若丸の
クリームリゾット

1,100円

シャキシャキな雪
菜とクリーミーなリ
ゾットのハーモニー
をお楽しみくださ
い。

1/11～1/31 11:30～14:30

0238-43-6006
住所：南陽市赤湯823-3
定休日：火曜日
駐車場：12台

Osteria EST!（オステリア エスト） 南陽市

14

提供時期 提供時間

おきたま産豆と
チーズのリゾット
※調理に時間がかかるため、
　事前予約をおすすめします。1,600円

おきたまでとれる
たくさんの種類の
豆とチーズのハー
モニーをお楽しみ
ください。

1/11～2/24 11:30～14:00
18:00～20:00

0238-85-0910
住所：白鷹町荒砥乙553-1
定休日：火曜日
駐車場：8台

イタリア料理 SIATTACA（シャッタカ）白鷹町13
紅大豆®

提供時期 提供時間

まっ赤な焼プリン
330円

紅花を食べて育った山田鶏
卵さんの卵は黄身の色に特
徴があります。ヤマラクフー
ズさんの牛乳のほか、フレッ
シュ生クリームやきび砂糖
など食材にこだわりました。

通年

0238-42-4126
住所：川西町上小松5095-36
定休日：第4月曜日
駐車場：50台

レストラン燦燦（川西町浴浴センターまどか）川西町

11:30～14:00

遠山かぶ遠山かぶ 紅大豆®

①小野川
　豆もやし ②遠山かぶ

（
き
り
と
り
）

（ き り と り ）

85円分の郵便

差出人

様 歳

都 道
府 県

区 市
町 村

〒　　　　－

－　　　－

性別年齢

男  ・ 女

ふりがな

お名前

ご住所

ご意見・ご感想

ご記入いただきました個人情報は、抽選や賞品の発送にのみ使用します。

電
話

山形県米沢市金池７丁目１－50
山形県置賜総合支庁産業経済部
農業振興課　生産流通担当　行
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