
　山形県庄内地方は四方を山と海に囲まれた庄内平野を中心と
した地域です。
　そんな庄内にIターン移住して、自身がしたかったことを実現し
た方をゲストに迎え、庄内で念願を叶えた経緯や、庄内における
今の暮らしのリアルをお話しいただきます！

■申込み受付■参加方法 【オンライン】
QRコードからの特設サイト（申込フォーム）
よりお申し込みください▶
（QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です）

●WEB会議システム「Zoom」を使用します（PC、スマートフォン、タブレットから参加可能）
●カメラ機能OFFでのご参加とし、ご質問はコメント機能で受付いたします。
●参加お申し込み後、当日の参加リンクURL及び入室用パスワードをメールにてご案内します。

主催／山形県庄内総合支庁総務課連携支援室　TEL.0235-66-5446
お問い合わせ／しょうない暮らしオンライン移住セミナー運営事務局（株式会社ハイスタッフ庄内支社内）　TEL. 0234-21-8250   E-mail. shounai-iju@highstaff.co.jp

移住釣りガール

谷田　圭さん
宮城県出身。山形県酒田市在住。
酒田沖の鮪釣りに魅了され酒田市へ移住。現在地元漁師のもとに弟
子入りし来年度の独立を目指す。SNSで酒田の魅力や釣りの
ことを発信しています。（総フォロワー数3.3万人）

コーヒースタンドオーナー

富山 愛乃さん
岩手県盛岡市出身。大学生活と社会人生活を北海道で送り、結婚
を期に酒田に移住。その後夫の転勤でオーストラリアのシドニーに
駐在。ここでのカフェ文化に影響を受け、帰国後、現在２歳の娘を妊
娠中にコーヒースタンドを起業する。

渚の交番カモンマーレスタッフ

小関 恵子さん
山形県東根市出身。高校卒業後上京し、社交ダンス講師となり四谷
のスタジオに勤務。コロナ禍に村山市地域おこし協力隊としてUター
ンし、母校「県立楯岡高等学校」をリノベーションした複合施設
「Link MURAYAMA」のオープニングスタッフとなる。任期満了後、
庄内の魅力に引き込まれ、現在は鶴岡市加茂に位置する「渚の交番
カモンマーレ」スタッフとして活躍中。村山と鶴岡の２拠点生活。
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しょうない暮らし
移住 セミナーオンライン

参加後には抽選プレゼント♪参加後には抽選プレゼント♪
参加後アンケートご回答の方の中から抽選で３名様に、
トークゲストがチョイスした品物をプレゼント！

ゲストと一緒にコーヒータイムゲストと一緒にコーヒータイム
ゲスト（富山愛乃さん）が経営するカフェで販売している
ドリップコーヒーをお申し込み先着20名様に事前に送付し、
セミナー内でコーヒー&淹れ方を説明しますので、
ぜひ一緒にお楽しみください。
※セミナー期日直近での申込の場合、当日までにコーヒーが届かない場合が
　ございますことを、予めご了承願います。
※先着人数を超えてもセミナーにはご参加（コーヒー送付なし）いただけます。

2024

12.8日
14:30～16:00
参加無料

配信方法：Zoom申込締切：12月6日㊎
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プログラム
14:30～ オープニング

14:40～ ●ゲストによる女子トーク
　　　　●オンラインでコーヒータイム
　　　　●出演者全員クロストーク

15:50～ クロージング
※スケジュールは前後する可能性がありますので予めご了承ください
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