
 

県立山形中央高等学校 

  全日制 
普通科  

募集人員 検査日程 県外志願者受入れ 

定員の1５％程度 A日程 なし 

１ アドミッション・ポリシー 

○ 自らの知識や技能を高め、学力を向上させようと努力する生徒を募集します。 

○ 学校や地域社会において、多様な学習活動やスポーツ・文化活動に継続的に取り組み、自己の目標を明

確に持ち、心身を磨くたくましい生徒を募集します。 

○ 好奇心や探究心、ボランティア精神にあふれ、将来の在り方生き方を描くために、自ら考え、自主的・自律

的に行動できる生徒を募集します。 

２ 出願要件 

次の⑴に加え、それ以外の要件のいずれか一つ以上に該当する者 

⑴ 成績評定に係る要件 

評定合計が 3８以上の者 

⑵ 特別活動等に係る要件 

特別活動やその他のスポーツ活動・文化活動に、主体的かつ継続的に取り組んだ者で、入学後も継続し

て取り組む意志のある者 

⑶ 探究活動等に係る要件 

探究活動・資格取得に、主体的かつ継続的に取り組んだ者 

⑷ ボランティア活動に係る要件 

主体的かつ継続的にボランティア活動や社会活動に取り組んでいる者 

３ 検査方法及び各検査方法の評価の観点 

⑴ 発表 

ア 表現力 

イ コミュニケーション能力 

ウ 向上心 

４ 選抜の方法及び割合 

調査書（学習の記録）【３０％】、調査書（「学習の記録」以外）【３０％】、発表【4０％】 

 



 

県立山形中央高等学校 

  全日制 
体育科 （スポーツ科） 

募集人員 検査日程 県外志願者受入れ 

定員の80％程度 A日程 なし 

１ アドミッション・ポリシー 

○ 自らの知識や技能を高め、各競技において、地域とともに日本一を目指し、世界に挑戦できる、覇気に富

んだ生徒を募集します。 

○ 学校生活や地域社会での活動を通して、高い規範意識を身に付けており、文武両道を実践する生徒を募

集します。 

○ 好奇心や探究心、ボランティア精神にあふれ、将来の在り方生き方を描くために、自ら考え、自主的・自律

的に行動できる生徒を募集します。 

２ 出願要件 

次の⑴に加え、それ以外の要件のいずれか一つ以上に該当する者 

⑴ キャリア形成に係る要件 

将来、高度な教育を受けることや、専門分野を活かして社会貢献することを希望し、高校生活に明確な目

的意識を持つと共に専門教科の学習に意欲的に取り組む者 

⑵ 成績評定に係る要件 

評定合計が２３以上の者 

⑶ 特別活動等に係る要件 

スポーツ活動において、次のいずれかに該当する者で、入学後も意欲的に部活動に取り組む意志のある

者 

① 中学校在学中に、全国大会、東北大会に出場した者 

② 中学校在学中に、県大会において、 ３位以上の入賞の実績をあげた者 

③ ①、②のような実績がなくとも、主体的且つ継続的にスポーツ活動に取り組んだ者 

３ 検査方法及び各検査方法の評価の観点 

⑴ 集団面接 

ア 志望動機・進路目標 

イ 積極性・向上心 

ウ 所作及び応対 

エ コミュニケーション能力 

⑵ 適性検査「専門競技実技」（次の専攻実技開設種目の中から１種目選択） 

陸上競技・水泳・サッカー・バスケットボール・ハンドボール・ラグビー・バレーボール・ソフトテニス・野球・

柔道・スキー・スケート（野球の実技はソフトボールを用いて実施する） 

ア 基本動作 

イ フォーム 

ウ 動作の正確性、スピード、瞬発力等 

４ 選抜の方法及び割合 

調査書（学習の記録）【30％】、調査書（「学習の記録」以外）【２5％】、集団面接【１0％】、適性検査【３５％】 


