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～「ひとりで悩んでいませんか？」～ 

女性の交流スペースの提供や生理用品の無償配布を実施中 

 

 県では、ＮＰＯ等の民間団体と協力・連携して、様々な不安や悩みを抱える女性に寄り

添った支援を行うため、女性が気軽に交流できる場所の提供や生理用品の無償配布を行っ

ています。 

 つきましては、貴社媒体にてお取り上げいただき、周知について御協力くださいますよ

うお願いいたします。 

 

記 

 

１ 女性の交流スペース（女性が互いに支え合うための交流・相談・支援の場） 

・（特活）cocotomo（山形市）：「どこでも cocotomo」毎月２回 

「お悩み相談日」毎月第３水曜日 

・（特活）福祉サポートセンター山形（新庄市）：「大人女子のくつろぎ Cafe」 

毎月第４水・木・金曜日 

・（特活）ほっと（飯豊町）：「ほっと cafe」毎月２回 

・ナリワイ ALLIANCE（三川町）：「idobataらんちたいむ」毎月第３、または第４火曜日 

               「manabiじかん・夜の交流会」不定期（５回） 

※内容や参加方法等、詳しくは各団体へお問い合わせください。 

 

２ 生理用品の無償配布等 

  NPO 等民間団体で生理用品の無償配布や交流イベントを実施しています。また、県関

係機関等での生理用品の無償配布も行っています。配布先の一覧は別紙リーフレットを

ご覧ください。 

  

３ その他 

 ・本事業は、内閣府の地域女性活躍推進交付金を活用し、「やまがた女性のつながりサポ

ート事業」として実施するものです。 

・生理に対する現状やニーズを把握するため、「生理に関する WEB アンケート」を実施し

ています。以下回答フォーム及び二次元コードからご回答いただけます。 

（https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd6nwcDk5fgbwcLmzt-rNBYXYLgJWVuQdzp

HhVJ2RLIs-lJEg/viewform） 

  

 

 

 

【問合せ先】 
                担 当：しあわせ子育て応援部多様性・女性若者活躍課 

課長補佐 大場（023-630-2346） 
報道監：しあわせ子育て応援部次長 齋藤 
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