
 

 

 

 

 

庄内浜文化伝道師 presents You Tube 動画 

「魚さばかないチャンネル ～お手軽！時短レシピ集～ 」第１０弾 公開中！ 
 
「庄内浜文化伝道師による魚食普及事業」の一環として、店頭で買える魚の切り

身等の材料を使ってできる“さばかない・時短・プロの味”をコンセプトにした魚
料理のレシピ動画第 10弾を公開中です。 
 
 
 
 
【概要】 
１ 公開内容 

「爽快！半熟紅エビサンド」 （6/13公開） 

…全漁連主催「第 23回（2023年 1月）シーフード料理コンクール」で審査委員長特別賞受賞レシピ 

「エビの頭と殻は捨てるな！料理にチョイ足し！旨味たっぷりエビオイル！」（ショート 6/20公開） 

 
２ 協  力 
庄内浜文化伝道師協会（事務局 庄内総合支庁水産振興課） 

 
３ 料 理 者 

有限会社 玉谷製麺所 専務取締役  玉谷 貴子 氏（庄内浜文化伝道師） 
 
４ そ の 他 
・検索エンジンで「さばかない」、「時短」で検索可 

 
 
 

 

 

庄内総合支庁長記者懇談情報提供項目 

 令和６年６月 27日（木） 

産業経済部水産振興課 

担当：水産振興課 

（庄内浜文化伝道師協会事務局） 

課長補佐 高橋 伸明 

電話：0234－24－6045 

（魚さばかないチャンネル） 

料理完成見本 殻の旨味エキスも決め手 


