
 

  

 

～山の恵みを守り・伝え・味わう 庄内の山菜の魅力～ 

「食の都庄内」交流会 開催 

 
山菜は、古くから精進料理や郷土料理に数多く利用されるなど、庄内の地域文化

に深く根付いていることに加え、近年西洋料理においても、その土地に根ざした食
材を味わう｢ワイルドガストロノミー｣の中で魅力的な食材として注目されています。 
そこで、「食の都庄内」サポーターや食に携わる関係者が交流しながら「庄内の山

菜と食文化」について理解を深め、山菜の深い味わいを各方面に発信することを目
的として「食の都庄内」交流会を開催しますので、参加者募集の周知と、当日の取
材について御配慮をお願いします。 

 
【事業概要】 
１ 日 時 令和６年３月１１日（月）午前１０時３０分から午後１時３０分まで 
 
２ 会 場 いろり火の里 なの花ホール（東田川郡三川町横山堤 172-1） 

 
 ３ 内 容 
   第１部 事例紹介：山菜の食文化、流通、創作料理等について紹介します。 

     ・出羽三山神社 羽黒山参籠所 斎館 料理長 伊藤
い と う

 新吉
しんきち

氏 

     ・山菜卸問屋 遠藤商店 遠藤
えんどう

 初子
は つ こ

氏 

          ・合同会社 COCOSATO 三浦
み う ら

 友
ゆ

加
か

氏 

   第２部 山菜料理試食と質疑応答 
     ◇試食する山菜料理と料理提供者 

     ・【出羽三山の精進料理】出羽三山神社 羽黒山参籠所 斎館 料理長 伊藤
い と う

 新吉
しんきち

氏 

     ・【薬膳ヴィーガンカレー】合同会社 COCOSATO 三浦
み う ら

 友
ゆ

加
か

氏 

     ・【イタリア料理】本町バル ハレトケ 佐藤
さ と う

 昌
あつ

志
し

氏 

          ・【創作菓子】創作野菓
そ う さ く の か

 晶
しょう

芯堂
じんどう

 佐藤 あゆ子氏 

     ・【郷土料理】産直あさひ・グー 店長 佐藤
さ と う

照子
て る こ

氏 

 
 ４ 対象者 「食の都庄内」サポーター、協力店 １００名（事前申込み制/先着順） 

 
５ 参加費  無料 

 

６ 募集期間   令和６年２月１９日（月）から３月４日（月）まで 
 
７ 申込方法  ３月４日（月）までに、FAX(0235-66-4728)又はやまがた e申請(※)で 

お申込みください。※チラシ裏面の二次元コードを読み取ると申請フォームが開きます。 
 
８ 主 催 「食の都庄内」ブランド戦略会議（庄内２市３町及び庄内総合支庁で構成） 

庄内総合支庁長記者懇談情報提供項目 
 令和６年２月２２日（木） 
産業経済部地域産業経済課 

担当：地域産業経済課 
農産物利用拡大・調整専門員 

疋田志乃 
電話：0235－66－4723 


