
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

やまがた県庁食堂は、風評対策の一環として、福島県産をはじめとする 

三陸・常磐産の水産物を使ったお料理を月に一度提供致します。 

数に限りがございますので、事前予約がおすすめです。 

庁内の出前予約は当日１０時までお願いします。 

（ただし、数が多い場合は、事前予約をお願いします） 

 

三陸又は常磐産どんこ汁 
（福島県産生のり入り） 

 

三陸産ほたての中華風茶碗蒸し 

 

三陸産カキフライ 
タルタルソース添え 

三陸産めかぶの和えもの 

北海道産秋鮭の炊き込みご飯 山形県産白菜のツナマヨがけ 

山形県産りんごとぶどう 

「どんこ」は正式名称を「「エゾイソ
アイナメ」といい、北海道の函館
周辺から福島県浜通り沿岸に生息
している魚です。冬になると身が
締まり、肝も脂がのって一段と 
美味しくなり、白身は柔らかく 
上品な味わいが 
あります。 


