
                                        
                                                     

 

親子で採って作って食べよう 

里山の食の恵み親子体験教室を開催 
 

食への関心を高め、自然の恩恵や食に関わる人々への感謝と食を支える農林水産業

に対する理解促進を目的として、温海かぶの収穫体験や、在来そばや棚田米の調理体

験を行う親子体験教室を開催しますので、取材くださるようお願いいたします。 
 

【事業概要】 

 １ 日  時  

令和５年 11月 11日（土） 午前 10時から午後１時 15分まで 
 

 ２ 場  所 

   越沢
こえさわ

センター（鶴岡市越沢 45）  
    

 ３ 内  容 

時 間 内  容 場 所 

10:00～11:10 
【収穫体験】温海かぶの収穫 

 ※荒天時、収穫体験を中止する場合があります。 

温海かぶほ場 

（越沢地内） 

11:10～11:55 
【調理体験①】越沢三角そばのそば打ち 

※そば打ちの一部工程を体験。（粉こね・生地切り） 

越沢○○ 

センター 
11:55～12:15 

【調理体験②】棚田カレーの盛りつけ 

※県が作成したライス型を使用します。 

12:15～13:00 【昼食】（そば、棚田カレー、赤かぶ漬け、笹巻） 

13:00～13:15 【振返り】 
 

４ 講  師 

   まやのやかた越沢三角そば生産組合 組合長 野尻
の じ り

 善共
よしとも

 氏 

   そば処まやのやかた        館 長 大滝
おおたき

 由
よし

吉
きち

 氏 

   “笹巻名人”（そば処まやのやかた 元従業員） 伊藤
い と う

 年子
と し こ

 氏 
 

５ 対 象 者 

   小学３年生以下の児童（未就学児を含む）とその保護者 計 20名 
 

６ 主  催 

   庄内総合支庁 
            

         

担当：地域産業経済課 
農産物利用拡大・調整専門員 

疋田志乃 
電話：0235－66－4723 

 

庄内総合支庁長記者懇談情報提供項目 

 令和５年 10月 26日（木） 

産業経済部地域産業経済課 

棚田カレー 越沢三角そば 


