
創業（西暦）

食を通して社会貢献！全てのライフステージに向けて食事を提供🍴

株式会社メフォス

業種

本社所在地

サービス業

東京都港区赤坂2-23-1アークヒルズフロントタワー18F

1962 年

文系

理系

一般職

専門職、一般職

人数 人

ブース番号

社屋などの写真

◆正社員採用計画

新卒 ● 既卒 ●

職
種

企業ロゴ

QR
（HPなど）

フリー画像
（製品、職場風景など）

I － 2

高校

●

主な勤務地 山形、宮城、岩手、秋田、福島　他希望エリア

◆待遇

短大

●

専修

●

高専

●

大学

●

対象
（最終学歴）

大学院

●

年6令和 月現在1

◆応募方法

部署：東北第二事業部　庄内事務所　TEL0236-47-0261
◎メールアドレス：hayasaka_reiko@mefos.co.jp 　採用担当：早坂礼子まで

※学生の方は、マイナビ２０２５にエントリーお願いします！⇒⇒⇒

歳

◆企業紹介 ・ 仕事内容など

【企業紹介】
給食委託会社のパイオニアとして、全国で約2,４00ヶ所を受託し、地域に寄り添
い、保育園、幼稚園、学校、企業、福祉施設で想いをこめた、おいしい食とサー
ビスを提供している会社です。
一昨年創立60周年を超え、地域・クライアントと共に100年企業に目指しており
ます。両者のニーズをしっかりと把握した上で、双方のお客様の満足度を高め、
地域№１の頼られる存在へ。食を通じて笑顔を創っていきます。
【仕事内容】
調理全般を主に（納品時の検品、下処理、調理、盛付、提供、清掃など）栄養
士、調理師、調理員の方が、それぞれの役割で給食業務に携わります。
一緒に働く仲間が仕事の魅力や業務内容を丁寧に教えてくれます。

従業員数 17,340 名 平均年齢 43.1

時間外労働時間（月平均）

研修制度
自己啓発
支援制度 社内検定

◆人材育成のための制度

メンター制度

初任給（平均額） 17 万円

休日（年間） 110 日

有給休暇取得日数（年平均） 14.3 日

13.3 時間

日本一女性が働きやすいまち宣言に賛同するリーダーの会（酒田市）

SDGｓ未来都市鶴岡

えるぼし ● やまがた就職促進奨学金返還支援

くるみん 山形県障がい者雇用優良事業主

ユースエール やまがたスマイル企業

◆認定など

● ●

キャリコン制度

備
考

※新任給は、地域正社員です（専門職や中途社員は別途）
※2025年度（4月～）は、年間休日122日となる
※配属先により土日祝休みとなる

在宅勤務時短勤務

●

時差勤務
フレックス
タイム制土休 日休

交替
勤務制祝休

●


