
                                        

                                                     

～「いつまでも美味しく口から食べる」を支える～ 

令和５年度「在宅における食支援フォーラム庄内 2023」を開催 

  

 介護や支援が必要な高齢者にとって「口から食べる」ことは、栄養素の摂取だけ

ではなく、食べる楽しみや生きる意欲に繋がります。 

そこで、在宅医療や食支援に携わる関係者や食支援に関心のある地域住民が一堂

に会し、食支援に対する理解を深め、多職種の連携推進を目的に研修会を開催しま

すので、告知及び当日の取材について御配慮願います。 

 

【フォーラムの概要】 

１ 日  時 令和５年 10月 21日（土）午後１時から午後５時まで 

２ 場  所 三川町いろり火の里 文化館なの花ホール 

（三川町大字横山字堤 172-1） 

３ 内  容 

○基調講演  演 題  「食支援とは」 

庄内総合支庁医療監（兼）庄内保健所長 蘆
あし

野
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○招待講演  演 題  「食の支援による京のまちづくり」 

講 師  愛生会
あいせいかい

山科
やましな

病院（京都府京都市） 

消化器外科部長  荒金
あらがね

 英樹
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○特別講演  演 題  「食べる力の本質を読み解く 

（Zoom）        ～在宅での食支援で大切なこと～」 

講 師  公立能登総合病院（石川県七尾市） 

歯科口腔外科部長 長谷
は せ

 剛
たけ

志
し
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 ○活動報告  ・南庄内・たべるを支援
し え ん

し隊
たい

（鶴岡市） 

         ・北庄内食援隊
しょくえんたい

（酒田市） 

         ・他県団体の活動報告 

   ○パネルディスカッション（講師、発表者による） 

４ 参 加 者   在宅医療・介護に携わる関係者、行政、地域住民等 

５ 参 加 費  無料 

６ 申込方法  別添チラシのＱＲコード、又は、チラシ裏面の参加申込書（ＦＡ

Ｘかメール）のいずれかにより申込むことができます。 

庄内総合支庁長記者懇談情報提供項目 

 令和５年９月 27日（水） 

保健福祉環境部保健企画課 

担当：保健企画課 
地域保健主幹 阿部 浩子 

電話：0235－66－5652 


