
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2023 

令和 5 年    月    日(火)  
13:30～18:45（研修後に交流会を開催） 
（13:00～ 受付開始) 

新庄市エコロジーガーデン原蚕の杜 
 食品加工研修室（新庄市十日町） 

最上地域内の企業・事業所等の若手社員 
（１～３年目程度）５０名程度 

山本 一輝 氏（Inquiry 合同会社 代表） 

1,000 円 （交流会飲食代） 
6 月７日（水）まで 

ＦＡＸ又はメールでお申し込みください 

社会人のコミュニケーション方法や MBTI 診断等を通して自己理解を深め、将来的なキャリア、自身にあっ
た人間関係の築き方を学びます。新社会人の不安や悩みの共有し、これまでの自分を振り返るとともに、将来
なりたい自分をイメージしていきます。 

新社会人向けの研修を実施することで、業種の枠を超えたつながり（地域同期会）を形成し、相互啓発による学び合いを通じて、資質向上や働く意義の理解、 

不安の解消、将来像の醸成を図り若者の地元定着と育成につなげます。 

ファシリテーター、プランニングディレクター、キャリアコンサルタント。 

1986 年生まれ、新潟県新潟市出身。教育心理学専攻。リクルート入社後、東北地方の大学・専門学校の広報や組織の支

援、高校の進路講演の講師などを務める。現在は、教育・人材育成と持続可能なまちづくりをテーマに、学校のキャリア

教育やプログラムデザイン、地域振興企画等のコンサルティングなど、東北・新潟を中心に活動。最上地域では、「シゴト

の魅力伝え方研修会!」、「最上マイプロジェクト推進運営委員会」等に関わる。 

 

13:00～  
13:30～  
 
 
 
17:00 
17:15～  
18:45 
 

◆今後もルーキーズカレッジが開催されたら 

参加したいですか？： 「はい」８４％ 

未 来 のための学 びを、仲 間 たちと。［ＲＯＯＫＩＥＳ  ＣＯＬＬＥＧＥ］  

 

日 時 

申 込 方 法 

受付開始 
開会・オリエンテーション 
仕事と生活の現状把握 
キャリアデザインに関する
講義・ワーク 
まとめ・ふりかえり 
交流会 
閉会・解散 

場 所 

対 象 

講 師 

参 加 費 

申 込 期 限 

【主催】 新庄市、山形県最上総合支庁、 
人財育成推進・確保対策協議会、最上地区雇用対策協議会、新庄商工会議所  

【お問い合せ】 最上総合支庁 地域産業経済課 （産業振興担当：斉藤） 
TEL：0233-29-1309  FAX：0233-23-2628  mail：ymogamisangyo@pref.yamagata.jp 

TIME SCHEDULE 

ねらい 

申込は裏面を
ご覧ください 

若手社員が楽しみながら学び、成長していけるネットワークづくりを支援します！ 

６  13 

【講師】 山本 一輝 氏 （ Inquiry 合同会社 代表 ） 

★「同年代の仲間と交流できて良かった」 

★「自分の考えをまとめる良い機会になりました」

★「仲間と色んな話をして楽しかった。 

不安が少し軽くなった。」  

★「堅苦しくなく学べる良い機会。 

これからも続けてほしい。」     など 

過去参加者の声 

 

※服装は平服で結構です。軽食、飲み物（アルコールなし）の交流会となります。 



 

ＦＡＸ：０２３３-２３-２６２８ 
（送付文・添書不要） 

 

山形県最上総合支庁地域産業経済課（斉藤）行き 
メール：ymogamisangyo@pref.yamagata.jp 
 

ＭＯＧＡＭＩ ルーキーズカレッジ 申込み用紙 
【担当者】 

会社名  

担当者  所属部署  

所在地 〒 

TEL  メール  

【参加者】※参加者欄が足りない場合は、複写して御利用ください 

※本申込書にご記入いただきました個人情報につきましては、本事業実施の目的以外には使用いたしません。 

参
加
者
１ 

部 署  性 別 男  ・  女 

氏 名  年 齢       歳 

緊急連絡先ＴＥＬ  勤務年数   年   ヶ月  
（R５.５.1 時点） 

その他 
 

班分けの参考にします。 

書ける範囲で記載ください。 

▪好きなこと・もの（                                     ） 

▪出身地（ 最上地域内 ・ 県内他地域 ・ 県外 ）     

▪どんな人たちとつながりたい？あてはまるものがあれば◯をつけてください 

（ 好きなことが近い人  ・  地元が近い人  ・  業種が近い人  ・ 他業種の人 ・ 誰でも OK ） 

▪その他 （何か希望などあれば：                                  ） 

食物アレルギーの 

有無 
なし ・ あり（                                                 ） 

参
加
者
２ 

部 署  性 別 男  ・  女 

氏 名  年 齢       歳 

緊急連絡先ＴＥＬ  勤務年数  年   ヶ月  
（R５.５.1 時点） 

その他 
 

班分けの参考にします。 

書ける範囲で記載ください。 

▪好きなこと・もの（                                     ） 

▪出身地（ 最上地域内 ・ 県内他地域 ・ 県外 ）     

▪どんな人たちとつながりたい？あてはまるものがあれば◯をつけてください 

（ 好きなことが近い人  ・  地元が近い人  ・  業種が近い人  ・ 他業種の人 ・ 誰でも OK ） 

▪その他 （何か希望などあれば：                                  ） 

食物アレルギーの 

有無 
なし ・ あり（                                                 ） 

申込期限 6/７（水） 


