
ジュニアリーダー スポーツ少年大会 スポーツ少年大会 ジュニアリーダー スポーツ少年大会

22:00
消灯 消灯

係会・班会議 係会・班会議
20:30

入浴

就寝準備・休憩

入浴

就寝準備・休憩

21:00

21:30

【野外活動】

ナイトハイク

（雨天時　館内オリ

エンテーリング）

19:00
【交流活動】

モルック
19:30

20:00

16:30

17:00

17:30

夕食・休憩18:00

【講義Ⅰ】

「スポーツ少年

団とは」

【講義Ⅱ】

「スポーツ少年団

のリーダーとは」

【野外活動】

夕食（バーベキュー）

休憩
18:30

13:30

【交流・体験活動】

障がい者スポーツ体験

14:00
開会行事・オリエンテーション

14:30

【交流活動】15:00

15:30 休憩・フリー(30分)班別ミーティング
16:00

【交流活動】

ACP

11:30
昼食

12:00

昼食・休憩12:30

13:00

受付

＜迎えバス＞

新庄駅　13：35発

解散

＜送りバス＞

新庄駅　12：40着

8:30
準備

話し合い 【交流活動】

モルック大会

9:00

【交流・体験活動】

ニュースポーツ・レク

（体育館・グラウンド）

9:30

まとめ10:00 片付け・清掃・移動

10:30
感想文記入

11:00
閉会行事（閉講式）

6:00
起床 起床

6:30
健康チェック・活動準備 健康チェック・活動準備

7:00
朝のつどい・清掃 朝のつどい・清掃

7:30

朝食・休憩
朝食・休憩

8:00
退室準備

第60回山形県スポーツ少年大会兼令和６年度ジュニア・リーダースクール

基本日程

１日目 ２日目 ３日目

７月２７日（土） ７月２８日（日） ７月２９日（月）

ジュニアリーダー

JR新庄駅着

《奥羽本線下り》

12：31（新幹線）

12：44

13：16（新幹線）

13：31（新幹線）

《奥羽本線上り》

12：55

《陸羽西線上り》

12：49

JR新庄駅発

《奥羽本線下り(大曲方面)》

13：37

《奥羽本線上り(山形方面)》

13：18（新幹線）

13：57（新幹線）

14：19

《陸羽西線下り(余目方面)》

13：00

《陸羽東線上り(古川方面)》

12：59


