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◆ 山形県立こども医療療育センター所長のあいさつ 

◆ 外来診療予定表・庄内支所外来診療予定表 

◆ 発達障がい者支援センターより（サポートファイルの紹介） 

◆ 新任医師の紹介 

◆ センター改修工事終了・相談部門移転について 

◆ 相談部門職員の紹介 

 

  
 

 

山形県立こども医療療育センター   
所長  井田 英雄   

   

  風薫る、さわやかな季節を迎え、残念ながら例年よ

り桜は駆け足で過ぎてしまいました。 

新しい年度を迎え、この通信にてご挨拶申し上げます。 

 さて、開設から３５年経過した旧療育センターも名称を変更し、新棟開設から１

年を迎えようとしています。年度末には、懸案であった一部既存棟の改修工事も終

了し、ようやく「こども医療療育センター」として新たなスタートをきることがで

きました。昨年中は利用者の皆様には大変ご不便をおかけしましたが、利用者の皆

様により使いやすく、親しみのあるセンターになったものと思っております。 

 また、御利用される皆様のサービス向上を目指し、新しい医療情報システムとし

て電子カルテの導入をしました。外来の受診、病棟の診察など今まではアナログ的

な作業でしたが、ＩＴの導入により一層、質の高い、サービスの向上を目指したい

と思っております。 

 今年１年、職員一同、頑張ってま

いりますので、よろしくお願い申し

上げます。 

以上、簡単でありますが新年度にあ

たり御挨拶とさせていただきます。 

 

  

2017 年５月 発行 

療育・発達支援課 

療育相談担当 

住所 上山市河崎３－７－１ 

電話 023―673－3366(代)

今回のそよかぜ通信165号は、下記の内容をご紹介いたします。 
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平成２９年４月現在 

 

   

1  月 火 水 木 金 

整形外科 
午前 大 類 

成田(1･3･5週)

大類(第 2週)

高 野(第 4週)

井  田 成  田 高  野 

午後 補装具診   補装具診  

小児科 

午前 
伊  東 

白  幡 

伊  東 

白  幡 

伊  東 

清  和 

伊 東 

白 幡 

清  和 

白幡(第 2･4週)

午後 
伊  東 

清  和 

伊  東 

白  幡 

（伊 東）

（清 和）

（白 幡）

伊  東 

白  幡 

白  幡 

（清 和） 

歯科 

午前 
田  中 

吉 田 

田 中 １ 

田 中 俊 

田  中 

吉 田 

田  中 

中 村 

田  中 

吉 田 

午後 
田  中 

吉 田 

田 中 １ 

田 中 俊 

田  中 

吉 田 

田  中 

中 村 

田  中 

吉 田 

耳鼻咽喉科 
午前 

野 田 

古 川 

中 島 

（交代制） 

    

午後      

泌尿器科 

午前      

午後  
長  岡 

（第３火曜日のみ）
   

 

精 神 科 
（発達障がい者

支援センター） 

午前      

午後 

簡 野(1･3週) 
石 井 (4週)1 
（交代制） 

    

 
 

※ 診 療 時 間 （月 ～金 ）   8：40 ～ 17：00（診 療 科 により異 なります。） 

※ 休 診 日  ： 土 、日 曜 日 、祝 祭 日 、年 末 年 始 （12/29～1/3） 

※ 全 科 とも事 前 にご予 約 をお願 いします。 

 

リハビリテーション時間割（月曜日～金曜日） 
 

時
間
割 

 
9:00 

 
 

9:40 
 

9:50 
 
 

10:30 
 

 
10:40 

 
 

11:20 
 

11:30 
 
 

12:10 
 

13:10 
 
 

13:50 
 

14:00 
 
 

14:40 
 

14:50 
 
 

15:30 
 

 
15:40 

 
 

16:20 
 

 
16:30 

 
 

17:10 
 

理学療法（ＰＴ） 作業療法（ＯＴ） 言語聴覚療法（ＳＴ） 

療育センター外来診療予定表 

～ ～～～～～～～ ～
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平成２９年４月現在 

 

 

 

所在地 山形県鶴岡市道形町49－21   連絡先（0235）23－4584 

 

 

※原則予約制です。 

※休診日：土、日曜日、祝祭日、年末年始（12/29～1/3） 

※詳しくは、庄内支所までお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

庄内支所リハビリテーション時間割（月曜日～金曜日） 
 
 

時
間
割 

 
8:50 

 
 

9:30 
 

 9:40 
 
 

10:20 
 

 
10:30 

 
 

11:10 
 

11:20 
 
 

12:00 
 

13:15 
 
 

13:55 
 

14:00 
 
 

14:40 
 

14:50 
 
 

15:30 
 

 
15:35 

 
 

16:15 
 

 
16:25 

 
 

17:05 
 

理学療法（ＰＴ） 作業療法（ＯＴ） 言語聴覚療法（ＳＴ） 

 

 

科  目 診 察 日  
診 察 時 間 

 

小 児 科 

月 ～ 金 
佐 藤 

応援医師 
8：35 ～ 17：00 

第１・第３・第５金 伊 東 10：00 ～ 17：00 

 第３火 清 和 10：00 ～ 16：00 

整 形 外 科 第２・第４金 井 田 10：00 ～ 15：00 

歯 科 

火 川 口 
10：00 ～ 15：30 

水 北 畠 

第１・第３・第５金 遊 佐 10：00 ～ 17：00 

療育センター庄内支所外来診療予定表 

～～～～～～～～～
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やまがたサポートファイルとは、特別な支援や配慮を必要とする方についての経過や、

特性、接し方、何か困ったことが起こった時の対処方法などを整理しておくものです。  
生活場面やかかわる人が変わったり、いろいろな機関に相談したりする際によくある、 
 
「何回同じ話をしなければならないんだろう…。」 
「聞かれてもすぐには思い出せない…。」「本当に伝わっているのかな…。」 
 
そんなご家族やご本人の負担感やもどかしさが少しでも軽減されるように、そして、

ご本人への適切な理解と支援が年代や分野で途切れることなく引き継がれていくことを

願い、山形県と山形県教育委員会により作成されたものです。 
特徴は、選択肢やチェック項目を設けて書きやすさに配慮したこと。特に発達障がい

関係で心配される、コミュニケーション面や、本人が困っている時の様子やその対応に

関する選択肢を多く設けているのがポイントです。 
 
◆ ファイルを使う場面 
 保育園・幼稚園への入園、小中学校への入学、就労等、かかわる人が変わるとき 
 受診の際や福祉サービス利用のとき 
 普段の状況を知る人が周囲にいないとき（一時保育や災害時の避難所等）など 

 
◆ ファイルの構成内容（基本は以下の 4 枚です） 
 フェースシート（本人・家族状況、緊急連絡先、医療状況等の基本的事項をまとめ

るもの） 
 支援・診療の履歴（これまでの支援・診療の履歴を一覧表にまとめるもの） 
 現在の様子（普段の様子を知らない人との情報共有のため配慮が必要なこと等をま

とめるもの） 
 その他の資料の見出し（検査結果、個別支援計画等の資料をファイリングする際の

見出し（目次）となるもの） 
 

◆ ファイルの使い方 
 原則的には、保護者の方またはご本人が記録・保管していきます。 
 全ての項目を記入する必要はありません。書ける所から書いていきましょう。（巻

末に記載マニュアルがついています） 
 わからないことは身近な支援者に相談しながら、一緒に作成してみましょう。 
 学校、保健・福祉・医療機関等からご本人についての資料をもらったら、順に綴じ

ていきましょう。 
 所属先や相談先と、ご本人の情報を共有する際等にお使いください。その場合、必

要なシートのコピーを手渡すなどの活用の仕方もあります。 
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【スタンダード版】                      【セルフ版】 
 
保護者がお子さん                         ご本人がご自身に 

について記入する                         ついて記入するタ 

タイプです                            イプです 

 
 
 
 
 
 
◆利用してみての声 
 
＜保護者から＞ 
・児童発達支援センターで勧められ、幼稚園や小学校に入る時に、先生との打ち合わせ

で使いました。「こうすれば大丈夫」というのをわかってもらえました。 
・振り返るのはつらいこともあったけど、あらためて子どものことが理解できた気がし

ます。障がいではないかと初めて受診した日や経過の記録が、障害年金申請等の際に

役立つという経験談が参考になりました。 
 
＜高等養護学校から＞ 
・入学段階や進路指導部の研修会で保護者に配布しています。書いてもらって実情把握

に役立てるとともに、通知表や教育支援計画なども綴じていくこと、福祉制度の利用

や就労先での本人理解に活かしていくことを勧めています。 
 
＜就労移行支援事業所から＞ 
・就労に向けて支援者と一緒に得意なことや苦手なことをまとめています。数回にわた

って振り返りながら、「自分を知る」「自分のことを伝える」ことの訓練としています。 

 

 ファイルをご希望の方は、下記までご連絡いただくか、山形県のホームページより様

式をダウンロードしてくださるようお願いします。また、お住まいの市町村の福祉担当

窓口や、山形県発達障がい者支援センターでも準備しています。 
 

 【お問い合わせ先】 

 山形県健康福祉部 障がい福祉課  TEL：023-630-2293  
 山形県のホームページ  http://www.pref.yamagata.jp/ 
 

 
 
 
＜市町村・関係機関の皆さまへのお願い＞ 
 ご家族からこのファイルをお見せいただいた場合、プライバシーを厳守のうえ、取扱

いには十分にご注意ください。ご家族のご希望があった場合、支援の検討や引き継ぎ等

にお役立てください。 

山形県のホームページより、

「やまがたサポートファイル」

で検索してみてください。 
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≪相談部門職員の紹介≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この 4 月より診療部に大類広医師が着任しました。 

担当は整形外科です。 

次回のそよかぜ通信で改めてご紹介いたします。 

 

整形外科 診療部長 大類
おおるい

 広
ひろし

 医師 

新 任 医 師 の 紹 介 

既存棟の改修工事が終わり、

玄関変更や相談部門の移転

も完了しました。移転後の玄

関は入所児童の保護者の方

や短期入所ご利用の方、発達

障がい者支援センターの出

入り口としてご利用いただ

けます。 

相談部門の移転  

移転後の相談部門移転後の相談部門 

移転後の玄関 

新医療棟

藤田 陽子 

内藤 初子 

渡邉 真理子 

村上 美幸 

本間 なつ子 

武田 幸枝 

療 育 相 談 担 当 

布川 理枝子 

茨木 智子 

舟山 俊哉 

工藤 善輝 

星   とき子 

太田 美恵子 

発達障がい者支援センター

【編集担当より】 

今後も「そよかぜ通信」にて具体的な支援等についての情報提供ができればと考えておりますので、今後紙面に掲

載してほしい内容などございましたら、下記までご連絡いただければ幸いです。 

山形県立こども医療療育センター  (担当：療育・発達支援課 星・太田) 

            〒999-3145 山形県上山市河崎三丁目7番1号 

               TEL(023)673-3366(代表) FAX(023)673-3757 

今年度はこのメンバーが

担当いたします。 

ご相談等ありましたら、

お気軽に窓口にお越しく

ださい。 


