
学校番号１

学　科 普通科

現 代 の 国 語 2 ★ 2 2 2 2

言 語 文 化 2 ★ 3 3 3 3

論 理 国 語 4 2 2 4 2 2 4

古 典 探 究 4 3 3 6 2 2 4

比 較 文 学 1 1 2 1 1 2

地 理 総 合 2 ★ 2 2 2 2

地 理 探 究 3 ◎2 ●4 6,2,0 ◎2 ◎2 4,0

歴 史 総 合 2 ★ 2 2 2 2

日 本 史 探 究 3 ◎2 ●4 6,2,0 ◎2 ◎2 4,0

世 界 史 探 究 3 2 ●4 6,2

公 共 2 ★ 2 2 2 2

政 治 ・ 経 済 2 ●4 4,0

数 学 Ⅰ 3 ★ 3 3 3 3

数 学 Ⅱ 4 1 4 5 1 3 4

数 学 Ⅲ 3 1 3 4

数 学 Ａ 2 2 2 2 2

数 学 Ｂ 2 2 2 2 2

数 学 Ｃ 2 1 1 1 1 2

実 践 数 学 Ａ 2 2

実 践 数 学 Ｂ ▽3 3,0

応 用 数 学 4 4

物 理 基 礎 2 ★ 2 2 2 2

物 理 4 ▲3 ▲3 6,0

化 学 基 礎 2 ★ 2 2 2 2

化 学 4 3 3 6

生 物 基 礎 2 ★ 2 2 2 2

生 物 4 ▲3 ▲3 6,0

自 然 科 学 2     ▼2 4,2

発 展 理 科 2 2

体 育 7～8 ★ 2 2 3 7 2 2 3 7

保 健 2 ★ 1 1 2 1 1 2

音 楽 Ⅰ 2 ☆   ■2 2,0   ■2 2,0

音 楽 Ⅱ 2 ▽3 3,0

美 術 Ⅰ 2 ☆   ■2 2,0   ■2 2,0

美 術 Ⅱ 2 ▽3 3,0

書 道 Ⅰ 2 ☆   ■2 2,0   ■2 2,0

音 楽 表 現 基 礎     ▼2 2,0

美 術 表 現 基 礎     ▼2 2,0

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 3 ★ 3 3 3 3

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 4 1 3 4 1 3 4

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅢ 4 2 5 7 1 3 4

論 理 ・ 表 現 Ⅰ 2 2 2 2 2

論 理 ・ 表 現 Ⅱ 2 2 2 2 2

論 理 ・ 表 現 Ⅲ 2 2 2 2 2

家庭 家 庭 基 礎 2 ★ 2 2 2 2

情報 情 報 Ⅰ 2 ★ 2 2 2 2

3～6 ★ 1 1 1 3 1 1 1 3 ※総合的な探究の時間はま
とめ取り有り

10 10 10 30 10 10 10 30

15 19 16 50 15 19 16 50

授業の１単位時間 65分

木曜日の６校時に実施
する 1 1 1

学校行事（時間）

1 3

入学式、卒業式、新任式、離任式、始業式、終業式、創立記念式 入学式、卒業式、新任式、離任式、始業式、終業式、創立記念式

木曜日の６校時に実施
する

特
別
活
動

ホームルーム活動 1 3

101

生徒会活動（時間）

1

対面式、生徒総会、山東祭 対面式、生徒総会、山東祭

卒業までに修得すべき教科･科目の単位数 84 84

合　　　　　計 35 34 32 101 3235 34

外
 

国
 

語

総 合 的 な 探 究 の 時 間
( 山 東 探 究 塾 )

数
　
　
　
　
学

1年次:｢数学Ⅰ｣3単位を
履修後に｢数学Ⅱ｣1単
位を履修
2年次:｢数学Ⅱ｣3単位を
履修後に｢数学Ⅲ｣1単
位を履修、｢数学Ｂ｣2単
位を履修後に｢数学Ｃ｣1
単位を履修
3年次｢数学Ｃ｣1単位は
前期履修
「応用数学」は学校設定
科目（平成30年度開設）

1年次:｢数学Ⅰ｣3単位を
履修後に｢数学Ⅱ｣1単
位を履修
2年次:｢数学Ｂ｣2単位を
履修後に｢数学Ｃ｣1単
位を履修

▽｢実践数学Ｂ｣｢音楽
Ⅱ｣　｢美術Ⅱ｣から１科
目選択
「実践数学Ａ」「実践数
学Ｂ」は学校設定科目
（平成30年度開設）

保健
体育

芸
　
　
　
　
術

■｢音楽Ⅰ｣｢美術Ⅰ｣｢
書道Ⅰ｣から１科目選択

■｢音楽Ⅰ｣｢美術Ⅰ｣｢
書道Ⅰ｣から１科目選択

｢音楽表現基礎｣｢美術
表現基礎｣は学校設定
科目(平成19年度開設)

理
　
　
　
　
科

地
理
歴
史

★必履修

◎｢地理探究｣｢日本史
探究｣から1科目選択
●｢地理探究｣｢日本史
探究｣｢世界史探究｣「政
治･経済｣から2科目選
択（「日本史探究/地理
探究」の組合せは除く）
（｢地理探究｣｢日本史探
究｣｢世界史探究｣は2年
次からの継続履修）

◎｢地理探究｣｢日本史
探究｣から1科目選択
（2年次からの継続履
修）

３年

公
民

国
　
語

「比較文学」は学校設定
科目（令和４年度開
設）、「論理国語」の適
時にまとめて履修

「比較文学」は学校設定
科目（令和４年度開
設）、「論理国語」の適
時にまとめて履修

１年 ２年 ３年 計 備　考計 備　考

令和4･5･6年度入学生 山形県立山形東高等学校　教育課程表

課　程 全 日 制

年　次　別　単　位　数 年　次　別　単　位　数

類型名称

1年次:｢英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮ
ﾝⅠ｣3単位を履修後に｢
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ｣1
単位を履修
2年次:｢英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮ
ﾝⅡ｣3単位を履修後に｢
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅢ｣2
単位を履修

1年次:｢英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮ
ﾝⅠ｣3単位を履修後に｢
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ｣1
単位を履修
2年次:｢英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮ
ﾝⅡ｣3単位を履修後に｢
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅢ｣1
単位を履修

１年
☆選択必履修

▲｢物理｣｢生物｣から１
科目選択
（2年次からの継続履
修）

「発展理科」は学校設定
科目（令和４年度開設）

▼｢自然科学｣｢音楽表
現基礎｣｢美術表現基
礎｣から１科目選択

「自然科学」は学校設定
科目（令和４年度開設）

標準
単位数

文　　　　　　科　　　　　　系 理　　　　科　　　　系

教科 科　　　目
２年



学校番号１

全　日　制

現 代 の 国 語 2 ★ 2 2

言 語 文 化 2 ★ 3 3

論 理 国 語 4 2 2 4

古 典 探 究 4 2 2 4

比 較 文 学 1 1 2

地 理 総 合 2 ★ 2 2

地 理 探 究 3 ◎2 ◎2 4,0

歴 史 総 合 2 ★ 2 2

日 本 史 探 究 3 ◎2 ◎2 4,0

公 共 2 ★ 2 2

数 学 Ⅰ 3 ★ (3) (3) 「理数数学Ⅰ」3単位で代替

物 理 基 礎 2 ★ (2) (2)

化 学 基 礎 2 ★ (2) (2)

生 物 基 礎 2 ★ (2) (2)

体 育 7～8 ★ 2 2 3 7

保 健 2 ★ 1 1 2

音 楽 Ⅰ 2 ☆ ■2 2,0

美 術 Ⅰ 2 ☆ ■2 2,0

書 道 Ⅰ 2 ☆ ■2 2,0

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 3 ★ (3) (3) 「総合英語Ⅰ」3単位で代替

家 庭 基 礎 2 ★ 2 2

情 報 Ⅰ 2 ★ 2 2

理 数 探 究 2～5 ★ 2 2

16 16 10 42

理 数 数 学 Ⅰ 4～6 ★ 4 4

理 数 数 学 Ⅱ 7～11 5 4 9

理 数 数 学 特 論 2～6 2 2 4

理 数 物 理 2～6 ★ 2 　   □3 　   △3 8,2

理 数 化 学 2～6 ★ 2 3 3 8

理 数 生 物 2～6 ★ 2    　□3 　   △3 8,2

総 合 英 語 Ⅰ 3～6 ★ 3 3

総 合 英 語 Ⅱ 4～6 1 3 4

総 合 英 語 Ⅲ 4～6 1 3 4

ｴ ｯ ｾ ｲ ﾗ ｲ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ Ⅰ 2～4 2 2

ｴ ｯ ｾ ｲ ﾗ ｲ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ Ⅱ 2～4 2 2 4

数 学 Ｅ Ｘ 4 4

探 究 物 理      ○1 1,0

探 究 化 学 1 1

探 究 生 物      ○1 1,0

18 19 21 58

3～6 ★ 1 (2) 1 2(2) 2年次は｢理数探究｣で代替

10 10 10 30

15 19 16 50

国
　
語

地
理
歴
史

授業の１単位時間 65分

卒業までに修得すべき教科･科目の単位数 84

特
別
活
動

ホームルーム活動 木曜日の6校時に実施する

生徒会活動（時間）
　　対面式、生徒総会、山東祭

1

学校行事（時間）
　　入学式、卒業式、新任式、離任式、始業式、終業式、創立記念式

35

1 31

探
究

合　　　　　計 35

専門教科・科目単位数合計

｢数学EX」（平成30年度開設）
「探究物理」｢探究化学｣｢探究生物｣各1単位
は、学校設定科目(令和4年度開設)3年次
前期に履修
〇「理数物理」選択者は「探究物理」、「理数
生物」選択者は「探究生物」を選択履修

1年次:｢理数数学Ⅰ｣4単位を履修後に｢理
数数学特論｣2単位を履修

□「理数物理」「理数生物」から１科目選択

△「理数物理」「理数生物」から１科目選択
（2年次からの継続履修）

理
　
　
　
数

共通教科・科目単位数合計

家庭

理数

英
　
語

1年次:｢総合英語Ⅰ｣3単位を履修後に｢総
合英語Ⅱ｣1単位を履修

2年次:｢総合英語Ⅱ｣3単位を履修後に｢総
合英語Ⅲ｣1単位を履修

語国外

情報

32 102

総 合 的 な 探 究 の 時 間
( 山 東 探 究 塾 )

理
　
科

「物理基礎」は「理数物理」2単位で、「化学
基礎」は「理数化学」2単位で、「生物基礎」
は「理数生物」2単位で代替

☆選択必履修

保健
体育

芸
　
術

■｢音楽Ⅰ｣｢美術Ⅰ｣｢書道Ⅰ｣から１科目選
択

◎｢地理探究｣｢日本史探究｣から1科目選択
（2年次からの継続履修）

民公

学数

教科 ★必履修

１年

年　次　別　単　位　数

計 備　考

「比較文学」は学校設定科目（令和４年度開
設）、「論理国語」の適時にまとめて履修

科　　　目

標準
単位数

２年 ３年

学科名 理　　　数　　　探　　　究　　　科

令和4･5･6年度入学生　　　山形県立山形東高等学校　教育課程表

課程 学　科 理数探究科



学校番号１

全　日　制

現 代 の 国 語 2 ★ 2 2

言 語 文 化 2 ★ 3 3

論 理 国 語 4 2 2 4

古 典 探 究 4 3 3 6

地 理 総 合 2 ★ 2 2

地 理 探 究 3 ○2 ◎3 5,0

歴 史 総 合 2 ★ 2 2

日 本 史 探 究 3 ○2 ◎3 5,0

世 界 史 探 究 3 2 3 5

公 共 2 ★ 2 2

数 学 Ⅰ 3 ★ (3) (3)

数 学 Ⅱ 4 3 3

数 学 Ｂ 2 2 2

数 学 Ｃ 2 1 1

実 践 数 学 Ａ 2 2

実 践 数 学 Ｂ 3 3

物 理 基 礎 2 ★ (2) (2)

化 学 基 礎 2 ★ (2) (2)

生 物 基 礎 2 ★ (2) (2)

自 然 科 学 2 2 4

体 育 7～8 ★ 2 2 3 7

保 健 2 ★ 1 1 2

音 楽 Ⅰ 2 ☆     ■2 2,0

美 術 Ⅰ 2 ☆     ■2 2,0

書 道 Ⅰ 2 ☆     ■2 2,0

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 3 ★ (3) (3) 「総合英語Ⅰ」３単位で代替

家 庭 基 礎 2 ★ 2 2

情 報 Ⅰ 2 ★ 2 2

16 24 21 61

理 数 数 学 Ⅰ 4～6 ★ 4 4

理 数 数 学 特 論 2～6 2 2

理 数 物 理 2～6 ★ 2 2

理 数 化 学 2～6 ★ 2 2

理 数 生 物 2～6 ★ 2 2

総 合 英 語 Ⅰ 3～6 ★ 3 3

総 合 英 語 Ⅱ 4～6 1 3 4

総 合 英 語 Ⅲ 4～6 2 4 6

ﾃﾞｨﾍﾞｰﾄ･ﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝⅠ 2～4 ★ 1 1 2

ｴ ｯ ｾ ｲ ﾗ ｲ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ Ⅰ 2～4 2 2

ｴ ｯ ｾ ｲ ﾗ ｲ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ Ⅱ 2～4 2 2 4

人 文 科 学 探 究 1 1 2

発 展 地 理 □1 1,0

発 展 日 本 史 □1 1,0

発 展 世 界 史 1 1

18 9 10 37

★ 1 1

★ 2

10 10 10 30

15 19 16 50

木曜日の６校時に実施する

生徒会活動（時間）
　　対面式、生徒総会、山東祭

学校行事（時間）
　　入学式、卒業式、新任式、離任式、始業式、終業式、創立記念式

授業の１単位時間 65分

特
別
活
動

ホームルーム活動 1 1 1 3

卒業までに修得すべき教科･科目の単位数 84

合　　　　　計 35 35 32 102

専門教科・科目単位数合計

芸
　
術

■｢音楽Ⅰ｣｢美術Ⅰ｣｢書道Ⅰ｣か
ら１科目選択

外国語

家庭

3～6 4

（ 国 際 探 究 ）

探
究

｢人文科学探究｣（令和４年度開設）｢
発展地理｣｢発展日本史｣｢発展世界
史｣は学校設定科目、3年次後期に履
修

「発展地理」は「地理探究」の、「発展
日本史」は「日本史探究」の履修者が
履修

保健
体育

共通教科・科目単位数合計

英
　
　
語

1年次:｢総合英語Ⅰ｣3単位を履
修後に｢総合英語Ⅱ｣1単位を履
修
2年次:｢総合英語Ⅱ｣3単位を履
修後に｢総合英語Ⅲ｣2単位を履
修

「ﾃﾞｨﾍﾞｰﾄ･ﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝⅠ」は２年
後期１単位履修後、3年前期に１
単位履修

1年次:｢理数数学Ⅰ｣4単位を履
修後に｢理数数学特論｣2単位を
履修

民公

数
　
学

「数学Ⅰ」は「理数数学Ⅰ」3単位
で代替

2年次:｢数学Ｂ｣2単位を履修後
に｢数学Ｃ｣1単位を履修

「実践数学Ａ」｢実践数学Ｂ｣は学
校設定科目（平成30年度開設）

理
　
科

「物理基礎」は「理数物理」2単位で、
「化学基礎」は「理数化学」2単位で、
「生物基礎」は「理数生物」2単位で代
替
「自然科学」は学校設定科目（令和４
年度開設）

学科名 国　　　際　　　探　　　究　　　科

教科 科　　　目
標準
単位数 年　次　別　単　位　数

★必履修

☆選択必履修
１年 ２年 ３年

総 合 的 な 探 究 の 時 間
( 山 東 探 究 塾 ) 「国際探究」は総合的な探究の

時間として実施する

令和4･5･6年度入学生　　　山形県立山形東高等学校　教育課程表

課程 学　科 国際探究科

計 備　考

地
理
歴
史

○「地理探究」「日本史探究」か
ら1科目選択

◎｢地理探究｣｢日本史探究｣から
1科目選択（2年次からの継続履
修）

国
語

情報

理
　
数


