
山形県広報誌県民のあゆみ令和 3年 9月号テキスト 

データ読み上げ用として加工しています。 

 

＜表紙＞ 

山形県広報誌／県民のあゆみ 令和 3年 9月号 第 623号 

県民のあゆみ 9 月号 

 

県民の皆さまへ 新型コロナウイルス感染症関連情報（2ページ） 

特集 山岳県「山形」の魅力を県内外へ発信！ 

いよいよ来夏第６回「山の日」全国大会開催へ（4ページ） 

奏であう人 「日常化」する災害から身を守るために（8ページ） 

やまがた伝説 飛島（16ページ）  

 

表紙写真キャプション 

日本百名山「月山」山麓にある、今年 30 周年を迎えた県立自然博物園のスタッフの皆さんと新名

所トチノザウルス。県では、山形の豊かな山岳資源を活用した地域活性化と交流人口の拡大に取り

組んでいます。（撮影協力：NPO 法人エコプロ） 
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タイトル  

ポストコロナを見据えて 

新型コロナについては、世界の感染者数をみると未だ収束が見通せない状況が続いています。 

国内では、インド由来の変異株への置き換わりが進み、７月下旬には、本県でも初めて確認されま

した。変異株は感染力が強いとされておりますが、感染経路が変わるわけではなく、飛沫や空気感

染などの対策がこれまで以上に重要になります。県民の皆さまには、デルタ株などの変異株を厳重

に警戒していただき、不織布マスクの着用、こまめな手洗い、消毒、「密閉」・「密集」・「密接」

の回避、換気の励行など、基本的な感染防止対策を徹底してくださるようお願いします。 

私は、ワクチン接種こそが新型コロナ対策の要であると考えています。８月からは県が主体となり、

県庁を会場に大規模接種を実施し、希望する県民の皆さまが一日も早く２回のワクチン接種を完了

できるよう、全力で取組みを進めているところです。 

県としましては、県内のワクチン接種を加速させることで、県民の皆さまの命と健康を守り、ひい

ては、県内経済の早期回復につなげてまいりたいと考えております。 

県民の皆さま、事業者の皆さま、この難局を共に乗り越えてまいりましょう。 

山形県知事 吉村美栄子 

 

オール山形でワクチン接種を推進! 



県内のワクチン接種の進捗については、各市町村の精力的な取組みにより全国的にも高い水準を

維持しており、今後は一般の方々への接種が本格化してくることから、7月 7日、県立病院をは

じめ、山形大学医学部や県医師会、県立保健医療大学、県看護協会、県薬剤師会とともに、山形

県新型コロナワクチン接種事業の実施に関する合同発表を行いました。ワクチン接種の加速化を

図り、オール山形体制で重層的な接種機会を創出することで、県民の命と健康を守り、ひいては

県内経済の早期回復につなげていきます。 

 

プレミアム率 25 パーセント 

お得な山形県プレミアム付きクーポン券（第 2 弾）で地元を応援! 
販売時期 令和 3年 10月中旬以降（予定） 

使用期限 令和 4年 1月 31日 

対象店舗 県内の飲食店、小売店、生活関連サービス業等を営む店舗 

（注釈）飲食店は、山形県新型コロナ対策認証制度の認証店に限ります。 

認証申請中の店舗も申込可能ですが、クーポン券の取扱開始は認証取得後です。 

（注釈）総合スーパー、ドラッグストア、コンビニ、ホームセンター等は除きます。 

 

詳しくはこちら https://Yamagata-coupon.com 

 

現在参加店募集中 

申込期間 9月 12日（日曜日）まで 

申込方法 専用ウェブサイト、郵送、電話 電話番号 0570-666-812 

 

使用期限迫る! 

クーポン券（第 1弾）の使用期限は 9月 30日まで。忘れずにご利用ください！ 

 

こんな時こそ! 

やまがた〈文化・プロスポーツ〉応援キャンペーン 
文化施設等の利用やプロスポーツチームの試合を観戦する際に、500円につき 100 円を割り引く

キャンペーンを行っています。お気に入りのミュージアムやチームをお得に楽しみながら応援し

よう! 

 

1 取扱施設対象団体 

＜文化＞ 

県内の文化施設（美術館・博物館等) 、山形交響楽団、やまがた舞子・酒田舞娘、映画館 

＜プロスポーツ＞ 

モンテディオ山形、山形ワイヴァンズ、アランマーレ 

2 利用対象 

文化、プロスポーツの施設・団体が販売する入館料、ホームゲームチケット、グッズの購入等 

3 利用期間 

令和 4年 2月 28日まで 

4 その他 

利用対象や期間は各施設・団体により異なりますので、詳細は各施設・団体へ直接お問い合わせ

https://yamagata-coupon.com/


ください。 

 

感染拡大防止と地域経済・県民生活を支援! 

6 月補正予算の概要 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大の防止と地域経済の回復を両立させるとともに、喫緊の課

題に対応するために、総額 102 億 2,600万円の補正予算を編成しました。その代表的な取組みを

ご紹介します。 

 

1 コロナ禍における事業者の事業継続を支援 32 億 7,100 万円 

売上減少により経営が困難となっている事業者の事業継続を応援するための給付金を幅広い業種

に支給 

対象：今年 4月から 6月のいずれかの月の売上げが前年又は前々年同月比で 50パーセント以上減

少した県内事業者 

支給額：法人 20万円、個人事業主 10万円 

雇用調整助成金の特例措置が政府の緊急事態宣言等の対象外地域において、5月から助成率が縮

減されたことを受けて、事業者負担を軽減するための県単独の上乗せ助成を拡充 

 

2 地域経済活性化への対応 45 億 7,900 万円 

県民泊まってお出かけキャンペーンの利用期間を 12月 31日まで延長するとともに、宿泊事業者

が行うポストコロナに向けた設備投資や感染防止対策を支援 

コロナ禍における結婚を応援するため、お祝いのメッセージや県産米、県産品のギフトカタログ

を贈呈 

業務用米の需要が減少し、販売環境が厳しい「はえぬき」等県産米の消費拡大に向け 、県外への

県産米の贈答を呼びかける山形米ハート（My Heart）贈ろうキャンペーン等を展開 

新型コロナの影響により木材の需給がひっ迫し、木材価格が高騰する中で、県産木材の利用拡大

のため、県産木材を使用する住宅等の新築を緊急的に支援 

 

3 県民生活への支援 12 億 5,100 万円 

新型コロナの影響を受けて休業や失業等により収入が減少した方を支援するため、生活福祉資金

の特例貸付の貸付原資を増額するとともに、貸付限度額に達している生活困窮世帯等に対して、

政府において新たに創設された「新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金」を支給 

コロナ禍で不安や悩みを抱える女性を支援するため、NPO等と連携し、相談体制の充実や生理用

品の無償提供を行うほか、支え合いの取組みを支援 

 

4 感染拡大防止への対応 6 億 3,400 万円 

希望する県民が一日でも早くワクチンを接種できるよう、県庁を会場とした大規模接種を実施 

山形県新型コロナ対策認証制度の認証に当たり、入念な施設確認を実施していることに伴い、再



訪問件数が増えていることから、認証業務の体制を充実・強化 

 

喫緊の課題への対応 4 億 9,100 万円 

今冬の大雪等により被災した農業用機械・施設の再建・修繕等に取り組む農業の担い手に対し

て、市町村と連携して支援 
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特集 山岳県「山形」の魅力を県内外へ発信！ 

いよいよ来夏第 6 回「山の日」全国大会開催へ  

 

県民の皆さんが、毎日、何かしらの形で目にしている山。山形県は、その名が示すとおり、日本

有数の山岳県です。この恵まれた山岳資源を活用した県の取組みと、来年度に開催する全国イベ

ントについてご紹介します。 

 

写真キャプション 令和元年度「真山形」写真・動画コンテスト入賞作品「熊野岳を行く」 

 

本県の山岳資源の現状と取組み 

県内の山の数は 656座(全国第 7位)、うち 6座は日本百名山に選ばれている名峰です。県は、「山

の日」が国民の祝日となった平成 28 年に、地域の宝である山に光を当て、山の魅力を認識し愛着

を高め、その魅力を発信することを目的にやまがた百名山を選定しました。選定後は、様々な媒体

を活用した情報発信や、山の維持管理活動を支援することで、地域活性化と交流人口拡大に取り組

んでいます。 

 

本県山岳が抱える問題 

県内におけるやまがた百名山の認知度が向上している一方、まだまだ県外では知られていない点

や、登山道の標識や避難小屋等の山岳施設の老朽化、維持管理の担い手の後継者不足、主要山岳

地の観光者の減少といった問題が顕在化してきています。 

 

山岳情報ポータルサイト「やまがた山」アクセス数(pv) 

平成 27年度 5万 

平成 28年度 13万 

平成 29年度 32万 

平成 30年度 62万 

令和 1年度 73万 

令和 2年度 110万 

 

6年で 22倍！ 



 

やまがた百名山の認知度 

＜見聞きしたことがある＞ 

県内 39.4パーセント 

県外 13.3パーセント 

＜知っている山がある＞ 

県内 23.9パーセント 

県外 6.3パーセント 

＜行ったことがある＞ 

県内 16.1パーセント 

県外 3.2パーセント 

 

出典 令和 2年度 山形県広報効果測定・分析・提言業務 

 

山岳県「山形」を全国に発信！持続可能な山岳環境を考えよう 

本県山岳の問題について、県民の皆さんに認識し考えてもらう契機とするとともに、全国の山岳愛

好者の皆さんに本県の山の魅力を伝えるため、来年 8月、ここ山形で、北海道・東北で初となる「山

の日」全国大会を開催します。 

 

Q.「山の日」全国大会ってなあに? 

山の日の趣旨「山に親しむ機会を得て、山の恩恵に感謝する」の浸透を図り、山に関する様々な課

題や、山の未来のあり方について考える機会とするため、8 月 11 日の山の日に行われている全国

イベントです。 

 

＜共通テーマ＞ 

山と共に 人と自然がつながる社会へ 

 

写真キャプション 大会統一ロゴマーク 

 

これまでの開催地 

第 1回 2016年 長野県(松本市) 

第 2回 2017年 栃木県(那須町) 

第 3回 2018年 鳥取県(米子市、大山町) 

第 4回 2019年 山梨県(甲府市) 

第 5回 2021年 大分県 (九重町、竹田市、別府市) 

 

第 6 回「山の日」全国大会 in 山形 

開催日 令和 4年 8月 10日(水曜日)から 11日(木曜日・祝日) 

開催地 山形蔵王(山形市および上山市) 

 

大会テーマ 



山を想い、山を愛し、山と生きる。 

樹氷輝く蔵王のやまがたから、未来へ 

古くから山を愛し、山と共に生きてきた日本の暮らしに、これからの持続可能な社会への鍵があ

ります。奥深い山の魅力、山の教えを発信する大会にしたいという思いを込めました。 

 

大会の顔ロゴマークも決定! 

蔵王の自然の豊かさと魅力を、御釡・コマクサ・カモシカ・樹氷などのイラストで表現しまし

た。 

 

写真キャプション 蔵王 

 

1日目 昼(蔵王) 

記念登山・植樹 

登山を通して、「やまがたの山」の魅力を実感!  

記念に未来の樹氷となるアオモリトドマツを植樹 

 

1日目 夜(上山市内) 

歓迎レセプション 

全国各地から来形されたお客さまを、山形自慢の美食美酒や伝統芸能でもてなします。 

 

2日目(山形市内) 

記念式典 

山の魅力や自然の重要性を伝えるアトラクション等を行い、次期開催県へバトンを渡します。 

トークセッション 

山に縁のあるゲストを招き、山を守る理念や、山岳に関する課題について参加者みんなで考えま

す。 

歓迎フェスティバル 

山の恵みを体感してもらうため、木工製品等の紹介や体験、自然が育んだ豊かな食を楽しむ賑わ

いイベント。 

 

このほか、県内各地の様々な山・自然イベントと連携して大会を盛り上げていきます。ぜひ、ご

参加ください! 

 

大会開催に向けて機運を醸成 

大会の認知度向上に向け、県内の著名な山岳地での登山と周辺の温泉地をセットにしたツアーを

行っています。参加者からは「登山の魅力を実感でき、さらに温泉も満喫できた」と好評です。

また、未来の山形を担う子どもたちを対象とした県立自然博物園バスツアーは、コロナ禍におい

て自然と触れ合う貴重な機会になっています。 

 

安全安心な登山環境を整備 

開催地の蔵王(熊野岳・地蔵岳)周辺の石組歩道や、いろは沼・観松平の木歩道を補修し、登山者

の安全を確保しました。今年は中丸山コースの木階段と御田ノ神の木歩道を整備しています。開



催地以外でも、月山姥沢コースの案内看板の再整備や、鳥海山湯ノ台口へのアクセス道路の修繕

など、登山者の利便性向上を図っています。 

 

大会を県内外に PR！ 

今後は、県内 35市町村の「山」関連行事や、県外で開催される「山の日」フォーラムなどの山岳

愛好者向けイベントの場で、山形大会についての PR活動を展開していきます。 

大会に関する情報は、山岳情報ポータルサイト「やまがた山」内に開設した特設ページや SNSで

随時、発信していきます。お楽しみに！ 

 

詳細はコチラ 

http://Yamagatayama.com/yamanohi 

 

みんなで大会を盛り上げよう 

県では、第 6回「山の日」全国大会が、参加者の皆さんに「山形らしさ」を感じていただける大

会となるように取り組んでいきます。 

県民の皆さんも、お知り合いの方々に山形大会をお知らせいただくとともに、ぜひ関連イベント

や会場に足を運び、「やまがたの山」の魅力を実感してください。 

 

ぜひご覧ください! 

県政テレビ番組 

いき☆いきやまがた放送のご案内 

「山岳県『山形』の魅力を県内外へ発信!」と題して県内民放 4局で特別番組(30 分)を放送しま

す。 

山形テレビ(YTS) 9月 4日(土曜日)午後 3時 55分から 

山形放送(YBC) 9月 11日(土曜日)午後 3時 30分から 

さくらんぼテレビ(SAY) 9月 19 日(日曜日)午後 2時 30分から 

テレビユー山形(TUY) 9月 26日(日曜日)午後 3時から 

放送時間は変更になる場合があります。 

 

問い合わせ みどり自然課山の日全国大会推進室 電話番号 023-630-2396 
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来たれ!「企業の即戦力」を目指す若者 

 

写真キャプション 産業技術短期大学校庄内校 

 

皆さんは職業能力開発施設をご存じですか？ 

短期間の学びで、ものづくりや建設業等の企業で中核を担うエンジニア等を育成する施設で、県

http://yamagatayama.com/yamanohi


内に産業技術短期大学校をはじめ 4校が設置されています。その魅力とは... 

 

POINT 1 

学費が安い! 

初年度納入金の比較 

産業技術短期大学校 53万円 

国立大工学部 80万円 

技術系専門学校 100万円 

私立大工学部 150万円 

 

POINT 2 

徹底した少人数教育 

基礎から専門技術が身につき、資格も取れる! 

産業技術短期大学校 卒 

株式会社田村測量設計事務所 勤務 髙橋真弓さん 

自分も含め普通科出身者も多かったのですが、少人数編成クラスのため、先生の指導が行き届い

ていて良かったです。在学中に取得した資格が現在の仕事に役立っています。 

 

POINT 3 

就職率ほぼ 100% 

＜令和 2年度就職率＞ 

99.4 パーセント 

（内訳 県内 85パーセント 県外 14.4パーセント） 

＜令和１年度就職率＞ 

98.8 パーセント 

＜平成 30年度就職率＞ 

100パーセント 

卒業生の多くが地元山形で活躍中です! 

 

産業技術短期大学校 

強み 

◆IoT（注釈１）や AI（注釈２）などの最新技術を学べる 

◆ていねいに教えてもらえるから、普通科出身者でも安心 

◆求人倍率はなんと 9倍！卒業後は県内有力企業や大手メーカー県内事業所等に就職 

 

１  本校(山形市) 

●地球環境に優しい建築技術者を育てる 建築環境システム科 

●ふるさとと暮らしを守る土木技術者に！ 土木エンジニアリング科 

●CAD（注釈３）を駆使して設計・製作を学ぶ デジタルエンジニアリング科 

●ものづくり・機械の自動化システムを学ぶ メカトロニクス科 

●IoT×AI で新しい社会を創る技術者に！ 知能電子システム科 



●未来社会をけん引する IT技術者に！ 情報システム科 

 

◎ここがスゴイ! 

学生一人に 1台の 3次元 CAD等を配置。精密機械、情報通信、建築、土木の分野で、来たるべき

超スマート社会を支えるエンジニアを養成! 

 

２ 庄内校(酒田市) 

●ものづくり技術のスペシャリストに！ 生産エンジニアリング科 

●未来社会を支える IT技術者 情報通信システム科 

●事務のプロを目指す IT会計ビジネス科 

 

◎ここがスゴイ! 

協働ロボットやビッグデータ分析などを活用できるエンジニアや、IT・医療事務等の知識を持つ

ビジネスパーソンを養成! 

 

３ 山形職業能力開発専門校(山形市) 

強み 

◆県立高校と同額の授業料！ 

◆就職先は、私たちの生活に欠かせない自動車ディーラー・整備工場やハウスメーカー等多数 

 

写真キャプション１ 自動車科 

写真キャプション２ 建設技術科 

 

◎ここがスゴイ! 

２級自動車整備士または２級建築大工技能士への近道! 

 

４ 庄内職業能力開発センター(酒田市) 

強み 

◆短期集中の一年過程 

◆授業料無料！ 

◆10 年連続就職率 100パーセント！ 

 

写真キャプション１ 金属技術科 

写真キャプション２ こんなに複雑な製品も作れるようになります！ 

写真キャプション３ 優秀板金製品技能フェア金賞受賞作品 

 

◎ここがスゴイ! 

板金、溶接、機械加工、CAD設計等の技術が 1年で基礎から身につきます。女性、未経験者も在

学中！ 

 

（注釈１） Internet of Things(モノのインターネット)の略。スマホや家電などのモノが直接イ

ンターネットにつながっていること 



（注釈２）Artificial Intelligence(人工知能)の略。コンピューターが人の頭脳の働きのように

画像を認識したり計算したりする技術 

（注釈３）Computer Aided Design(コンピューター支援設計)の略。設計図をコンピューターで作

図する技術やソフトウエア 

 

各施設の詳細はコチラ 

https://www.pref.yamagata.jp/110009/sangyo/rodo/noryoku/nouryokukaihatsu/shokunoukouann

ai.html 

 

問い合わせ 雇用・コロナ失業対策課 電話番号 023-630-2389 

 

9 月は山形県防災月間! 

自らの命は自らが守る 

知っておきたい#防災のコト 
昨年 7月の豪雨は、県内各地に大きな被害をもたらしました。いつ発生するのかわからないのが

自然災害。今回は、災害に備えて知っておくべき#キーワードを紹介します。 

自分の命と、大切な人の命を守るために、今日から自然災害に備え、いざという時には必ず行動

してください。 

 

#ハザードマップで確認 

お住まいの地域に潜むリスクを伝える地図 

１ どんな災害が起こるかを知る 

洪水や津波の浸水想定区域、土砂災害警戒区域に入っていないかをチェック 

２ 避難場所を知る 

災害時に避難する場所を確認し、そこまでの避難経路も検討 

地図は市町村が災害種別(洪水、津波、土砂災害)ごとに作成 

こちらのサイトで、各市町村のハザードマップを今すぐ確認 

https://disaportal.gsi.go.jp/ 

 

#非常持出品を準備 

被災時、救援物資が届くまでの数日間をしのぐための物品 

１ 水と食べ物は必須 

最低 3日分、できれば 10日分を用意。普段から多めに買い置きして、使った分を買い足す 

２ その他の品物 

『災害の「備え」チェックリスト』を参考に、必要なものを選択 

http://www.kantei.go.jp/jp/content/000064513.pdf 

大きすぎず、重すぎないものを選ぶのがポイント 

非常持出品のバッグは、すぐに持ち出せるように玄関か寝室に！ 

 

#防災アプリで備え 

常に持ち歩くスマートフォンに防災アプリを入れ、災害時の情報収集に活用 

https://www.pref.yamagata.jp/110009/sangyo/rodo/noryoku/nouryokukaihatsu/shokunoukouannai.html
https://www.pref.yamagata.jp/110009/sangyo/rodo/noryoku/nouryokukaihatsu/shokunoukouannai.html
https://disaportal.gsi.go.jp/
http://www.kantei.go.jp/jp/content/000064513.pdf


市町村を登録するだけで、災害情報を配信 

無料の防災アプリ 2つをご紹介! 

NHKニュース防災 https://www3.nhk.or.jp/news/news_bousai_app/index.html 

●最新ニュースや災害情報をお知らせ 

●マップ上で雨雲や台風、河川情報を確認可能 

●災害時は、被害状況などのライブ放送も配信 

 

Yahoo!防災速報 https://emg.yahoo.co.jp/ 

●14 項目の災害情報をお知らせ 

●移動先や旅行中でも現在地の情報を通知 

●3地域まで設定できるので自宅や実家、勤務先を登録 

 

原則#立ち退き避難! #屋内安全確保 #垂直避難も検討 

避難の基本は、災害のリスクから安全な場所に移動する立ち退き避難 

ただし、ハザードマップの想定浸水深によっては、上の階に移動したり、高層階に留まる屋内安全

確保が、身の安全確保につながる場合も 

すでに災害が発生している時に避難場所まで無理して移動するのは危険!そんな時は、屋内安全確

保や特に上階へ逃げる垂直避難が適切な場合も 

 

Q 自宅で屋内安全確保ができるのはどんな場合？ 

自宅が家屋倒壊等氾濫想定区域に入っていない 

自宅に浸水しない居室がある 

自宅に水や食べ物などの十分な備えがある 

 

2階なら安全!今夜はみんな 2階で寝よう! 

想定浸水深 

 

避難情報が変わりました! 

警戒レベル 5 

新たな避難情報等 緊急安全確保 

警戒レベル 4までに必ず避難! 

警戒レベル 4 

新たな避難情報等 避難指示 

警戒レベル 3 

新たな避難情報等 高齢者等避難 

警戒レベル 2 

新たな避難情報等 大雨・洪水・高潮注意報 

警戒レベル 1 

新たな避難情報等 早期注意情報 

 

https://www3.nhk.or.jp/news/news_bousai_app/index.html
https://emg.yahoo.co.jp/


●レベル 4で危険な場所から全員避難 

●避難に時間がかかる高齢者や障がいのある方は、レベル 3で避難 

命を守る行動を! 

 

問い合わせ 防災危機管理課 電話番号 023-630-2255 

 

詳しくは検索窓に「こちら防災やまがた」と入れてクリック。 
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タイトル 奏であう人 ボリューム 62 

撮影場所 大蔵村診療所（大蔵村） 

 

キーワード 「日常化」する災害から身を守るために 

総合診療に取り組み、「コロナは災害」と話す深瀬さん、災害時の悩みや問題に寄り添い活動を

続ける西谷さんのお二人に、コロナのこと、非常時の心構えなどについてお聞きしました。 

 

深瀬 龍（ふかせ りゅう）さん(大蔵村) 

昭和 61年生まれ、山形市出身。大蔵村在住。大蔵村診療所 医科医長。山形県立中央病院で初期研

修を終了後、「総合診療」を志し、最上町立最上病院、山形県立新庄病院にて診療を行う。山形県

立中央病院緩和医療科を経て、2019 年より大蔵村診療所に勤務。2020 年 5 月に「新型コロナウイ

ルスの説明書」を村内全戸に配布。今年 4月には、「新型コロナウイルスワクチンの手引き」を作

成し、好評を得ている。 

 

写真キャプション 大蔵村診療所での診察風景。子どもの風邪から、高齢者の転倒による骨折、心

臓疾患、うつ病など、診療科に関わらず対応する。村では自宅での看取り率も高い。そのため、在

宅診療にも力を入れ、地域内の多職種と連携しながら、総合的な地域医療を実践している。 

 

西谷 友里（にしや ゆり）さん（山形市） 

昭和 61 年生まれ、山形市出身・在住。創業 273 年の有限会社西谷の 9 代目跡継ぎ、現在はコンテ

ンツ制作部長を務める。元テレビ制作ディレクターの経験を生かし、営業・ディレクター・ライタ

ーを兼務し、個人から企業までさまざまなジャンルの顧客イメージに合ったホームページや動画制

作を行う。また、防災士、消防設備士、一般毒物劇物取扱者などの資格を生かし、防災・消防用品、

衛生用品販売の業務のほか、防災講座も担当する。 

 

写真キャプション 西谷さんが企画した防災ボックス。ミニ炊き出しレシピブックも同梱されてお

り、災害時だけでなく、日常使いでも楽しめるように工夫されている。しまい込まず、いつも見え

る場所に置けるよう、本棚に収納できるデザインになっているのも特長。 

 



困っている人の悩みや辛さに応える 
深瀬さんが掲げる総合診療とは、 診療科や年齢・性別の区別なく、診察・治療を行うこと。 

「研修中に出会った先生が、患者の疾患の種類にかかわらず対応する姿に感銘を受けました。病気

で困っている全ての人に手を差し伸べられる医者でありたいと思っています」。 

新型コロナに関する説明書の作成も、村内の老人ホームで感染が拡大した際、自分ができることを

模索した結果だったと言います。 

一方、3児の母でもある西谷さんは、ママ防災士の視点で防災ボックスを企画・発売。今年 4月に

は、国の「国土強靭化 民間の取組事例集」に選ばれました。 

「ママ友や SNSを通して得た、災害時に必要なもの、あると嬉しいものなどの情報が防災ボックス

の企画に結びついています。おいしい非常食や断水時に便利な衛生グッズ、災害時に欲する方が多

い甘いものなど、その中身はさまざまです」。 

 

私たちはコロナの被災者 互いに思いやることが大切 
深瀬さんは、コロナを災害と捉え、今後の心構えをこう話します。 

「ワクチン接種が進んでいますが、引き続き感染予防は必要で、マスク・手洗い・三密の回避が

最も効果的で、最善の対策です。 

コロナという非常時が日常化している今、そのしわ寄せで、経済的に余裕がない方や、一人暮ら

しの高齢者など弱い立場の人たちが、より我慢や不自由を強いられています。 

私たちみんながコロナの被害者・被災者であり、誰が悪いわけでもありません。苦しい状況だか

らこそ、話し合い、助け合い、思いやる気持ちが必要だと思っています」。 

これと合わせて、デマなどに踊らされず、正しい情報を見極める力が求められていると話しま

す。 

 

みんなが幸せでいられるよう いつも寄り添っていたい 
西谷さんも大きくうなずきます。「実は、日常のなかにも、子どもが急に熱を出してしまったり、

コロナ禍で外出がままならず買い物に行けないといった非常時がたくさんあります。そんな時に

も、防災セットの非常食が役立ったという声も寄せられています」。 

3大アレルゲン(卵、乳、小麦)のイラストを明示した誤食防止シールや、食物アレルギー対応の非

常食だけをまとめたセットは大きな共感を呼んだそうです。 

「深瀬先生がおっしゃるように、このコロナ禍の状況や災害時に大切な事は、困っている人の悩み

に向き合い、気付いてあげること。一人ひとりに寄り添っていきたいです」。 

「糖尿病や高血圧の人向けの、甘さ・塩分控えめの健康を気遣ったセットも求められるかもしれま

せんね」と深瀬さん。さらにこう続けます。 

「総合診療医として私が一人でできることには限りがあります。これからは困っている人と支える

人をつなぐ役割も担っていければと考えています。そして、お互いに、山形県に暮らす、多くの人

が幸せになれるよう取り組んでいきたいですね」。 
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タイトル 県議会だより 第 86号 



6 月定例会の概要 

令和 3年 6月定例会は、6月 15 日から 7月 2日までの 18日間の会期で開催されました。 

新型コロナ感染拡大防止の対応や地域経済・県民生活への支援とともに、喫緊の課題に対応するた

め総額 102 億 2,600 万円の令和 3 年度一般会計補正予算をはじめ、知事提出の 19 議案を可決・同

意しました。また、意見書 2件及び決議 1件を可決しました。 

今定例会でも新型コロナの感染拡大防止と経済再生の両立という難しい課題がある中、ワクチン接

種や事業者支援などの取組み、市町村との連携に向けた質問など、活発な質疑質問が行われました。 

 

6 月定例会で可決された意見書 

●降霜・降雹による農作物等被害に対する支援の充実・強化を求める意見書 

●新型コロナウイルス感染防止対策等を徹底し東京 2020オリンピック・パラリンピック競技大会

の成功を求める意見書 

意見書・決議の内容はこちらから 

https://www.pref.yamagata.jp/600006/kensei/assembly/gikaikatsudou/ikensyo-

ketugi/ikensyo-ketugi.html 

 

6 月定例会で質疑質問を行った議員 

質疑質問の様子（動画）や会議録はこちらからご覧いただけます! 

録画中継 

http://gikai.pref.yamagata.jp/YamagataPref/ 

会議録検索システム(注釈 6月定例会分は 9月以降に掲載予定) 

https://ssp.kaigiroku.net/tenant/prefyamagata/SpTop.html 

 

代表質問（6 月 18日） 

自由民主党 加賀正和 議員 尾花沢市・北村山郡選挙区 

◆早期ワクチン接種に対する県の取組み など 

 

県政クラブ 松田敏男 議員 寒河江市・西村山郡選挙区 

◆橋梁点検の新技術の実証実験 など 

 

一般質問（6 月 21日） 

自由民主党 五十嵐智洋 議員 長井市・西置賜郡選挙区 

◆山形鉄道株式会社に対する経営改善支援 など 

 

県政クラブ 今野美奈子 議員 鶴岡市選挙区 

◆令和 3年度の組織機構改正 など 

 

自由民主党 小松伸也 議員 最上郡選挙区 

◆東北農林専門職大学（仮称）の魅力創造の取組み など 

 

予算特別委員会（6月 23日、24 日、25 日） 

自由民主党 相田光照 議員 米沢市選挙区 

https://www.pref.yamagata.jp/600006/kensei/assembly/gikaikatsudou/ikensyo-ketugi/ikensyo-ketugi.html
https://www.pref.yamagata.jp/600006/kensei/assembly/gikaikatsudou/ikensyo-ketugi/ikensyo-ketugi.html
http://gikai.pref.yamagata.jp/YamagataPref/
https://ssp.kaigiroku.net/tenant/prefyamagata/SpTop.html


◆新型コロナにおける事業者支援（県プレミアム付クーポン第 2弾） など 

 

日本共産党 渡辺ゆり子 議員 山形市選挙区 

◆米軍オスプレイが山形空港に緊急着陸した事案の知事の所感 など 

 

自由民主党 遠藤和典 議員 山形市選挙区 

◆ゼロカーボン社会に向けた提言と経済活性化 など 

 

自由民主党 梶原宗明 議員 酒田市・飽海郡選挙区 

◆酒田港の機能強化と利活用 など 

 

県政クラブ 青木彰榮 議員 長井市・西置賜郡選挙区 

◆「県総合コロニー希望が丘」の改築に向けた基本構想 など 

 

自由民主党 矢吹栄修 議員 天童市選挙区 

◆福祉機器の生産振興と運動支援ロボットの活用促進 など 

 

県政クラブ 青柳安展 議員 東根市選挙区 

◆令和 2年 7月豪雨災害を踏まえた対策 など 

 

自由民主党 楳津博士 議員 寒河江市・西村山郡選挙区 

◆本県における 10代介護者（ヤングケアラー）の支援の取組み など 

 

議会用語 

決議 

県議会は議決機関として予算や条例など県の重要な事項を決定します。これを「議決」といいま

す。これに対して「決議」とは、議会の意思を対外的に表明するため等になされる議決のことで

す。6 月定例会ではオリパラに出場する本県選手を激励する決議を可決しました。 

 

東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会に出場する本県選手を激励する決議 

7月 2 日、6月定例会本会議において、東京 2020オリンピック・パラリンピックに出場する本県

選手 9名を激励する決議を可決しました。 

山形から世界に羽ばたき活躍する選手たちを県民とともに応援します。 

がんばれ！ニッポン！がんばれ！ヤマガタ！ 

 

写真キャプション 決議案を説明する島津議会運営委員長 

 

新型コロナ対策に向けて関係者の意見を聴取 

6月 23 日、新型コロナウイルス感染症対策特別委員会において、コロナの影響や対策等について

関係者のご意見をお聞きしました。 

鶴岡市社会福祉協議会 会長 山木 知也 氏 

山形県美容業生活衛生同業組合 理事長 桑原 通夫 氏 



 

写真キャプション１ 鶴岡市社会福祉協議会 会長 山木 知也 氏 

写真キャプション２ 山形県美容業生活衛生同業組合 理事長 桑原 通夫 氏 

 

降霜・降ひょうによる農作物等被害について農林水産常任委員会で緊急調査を実施  

6月 7 日、農林水産常任委員会では、今春発生した降霜、降ひょうによる農作物等被害につい

て、鶴岡市、天童市、上山市の 3カ所の園地を調査しました。その後、委員会での議論を踏ま

え、支援の充実・強化を求める意見書を国に提出しました。 

 

生徒・学生と県議会議員との意見交換会を開催 

7月 21 日、県立庄内農業高校の生徒会役員 17名と県議会議員 5名が、「私たちがのぞむくら

し」をテーマに農業や地域交通について意見交換を行いました。 

分野毎にグループに分かれ、議員と生徒で課題解決策等を話し合い、様々な提案がなされまし

た。 

 

コロナ禍で奮闘する看護職の皆さんへ応援メッセージを送りました 

6 月 30 日、県看護協会が募集する「コロナ禍で奮闘する看護職への応援メッセージ」の取組みに

賛同した県議会議員のメッセージを渋間広報・広聴委員長、髙橋淳副委員長が県看護協会にお届け

しました。 

メッセージの写しを議会棟に展示していますのでぜひご覧ください。 

 

県議会ギャラリーで「YAMAGATA ドリームキッズ」の活動を紹介 

6月定例会期間中、県議会ギャラリーでは「YAMAGATAドリームキッズ」の活動を紹介するパネル

や聖火リレーのトーチなどを展示しました。 

 

県議会の情報は、山形県議会ホームページに満載です。ぜひご覧ください!! 

https://www.pref.yamagata.jp/kensei/assembly/index.html 

 

1 定例会の概要や議会の日程 

2 議会の生中継やこれまでの質疑の模様 

3 可決した意見書・決議の内容 

4 各常任委員会・特別委員会での質疑内容 

5 会派ごとの議案等に対する賛否状況 など 

 

問い合わせ 編集発行／県議会事務局議事調査課 電話番号 023-630-2725 

詳しくは検索窓に「山形県議会」と入れてクリック。 
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タイトル 

磨こう個性！拓こう未来！ 

https://www.pref.yamagata.jp/kensei/assembly/index.html


来年 4 月 庄内総合高校が生まれ変わります！ 

定時制、通信制を新設! 

 

少子化により学校規模が縮小していく中で、生徒の学ぶ意欲を支えるとともに、地域の実情等を

踏まえた多様なニーズに応えられる学校づくりが求められています。 

来春、庄内総合高校は、全日制・定時制・通信制の 3課程併設校として、学習時間帯や形態を選

択できる新しいタイプの学校としてスタートします。 

 

設置課程と募集定員 

全日制 80名 

定時制（昼間部） 40名 

通信制 80名 

通学区域は全県一円 

 

校舎 

理科室や実習室、図書室、美術室等が入る特別教室棟を新築。既存校舎の一部を改修し、通信制

の校舎とします。 

 

服装 

全日制・定時制は、入学式等の場面では推奨服の着用が必要ですが、普段の学校生活は私服での

登校も可能です。 

 

地域との連携 

出会いと体験を通して、在り方・生き方をみつめる活動を実践 

 

写真キャプション１ 地元の社会人講師による実践的な授業 

写真キャプション２ 庄内町の自然環境を活用した農業実習 

 

全日制：自ら選択・決定して学ぶ 

夢の実現に向けたキャリア教育を 3年間かけて行います。授業は興味・関心、将来の進路目標に

応じて次の 4分野から選びます 。 

＜午前＞ 

1234 授業 

＜午後＞ 

56 授業 

 

教養 

国・理・英等の普通科目や、興味のある専門科目を選び、大学等への進学を目指します。 

 

生活・福祉 

家庭や福祉科目を学び、実践的な活動を通して、豊かな生活を創造する力を育てます。 



 

スポーツ・芸術 

体育を学ぶスポーツコースと美術や音楽を学ぶ芸術コースのいずれかを選択します。 

 

産業・クリエイト 

工業と商業を専門に学ぶ 2コースを開設。各種資格検定の合格を目指します。 

 

普通科目・専門科目ともに充実！ 

資格取得を積極的に支援！ 

魅力的な体験・活動の推進！ 

 

定時制：自分のペースで学ぶ 

自分の進路目標に応じて 2つの学習分野から選択し、自分の将来を形づくる学習を行います。午

前の授業前には、高校の学習の基礎を養う学び直しの時間を設けます。 

 

＜午前＞ 

1 

2 学習 

34 授業 

＜午後＞ 

56 授業 

選択 

 

教養 

地理歴史・理科等の選択科目や、興味がある専門科目を学び、社会性やコミュニケーション力を

養います。 

 

生活・産業 

工業・商業・家庭等の専門科目を学び、実習や体験を通して様々な技能を身につけます。 

 

Q定時制は何年で卒業できるの？ 

A卒業にかかる年数は 4年が基本ですが、放課後の選択授業や通信制との併修で 3年での卒業も

可能です。 

 

通信制：働きながら学べる！学び直しも大歓迎！ 

自宅での自学自習が中心で、自分のペースで進めることができます。 

スクーリング日は学校で、提出したレポートの解説を受け、実技・実習を行います。 

 

スクーリング 

木曜日または日曜日 月 1から 3回 

 

レポート 



自宅での学習成果を提出 

 

テスト 

学びの到達度を確認 クリアすれば単位修得 

 

学習をサポート 

学習理解を深めるため、平日に個別指導を受ける事もできます。 

 

入学者の選考 

学力試験は行わず、調査書等に基づき選考します。 

 

問い合わせ 庄内総合高等学校開校準備室 電話番号 0234-45-0136 

 

詳しくは検索窓に「庄総高」と入れてクリック。 

 

県内おススメ文化・スポーツ情報 

やまぎん県民ホール イベント情報 

演劇公演『ジュリアス・シーザー』 

演じるのは女優のみ。豪華キャスト陣が集結し、シェイクスピアの名作を鮮烈に描き出します。 

開演日時 

11月 7日（日曜日）午後 2時 

出演 

吉田羊、松井玲奈、松本紀保、シルビア・グラブ ほか 

料金 

S席 9,000円、A席 8,000円ほか 

 

ミュージカル『マイ・フェア・レディ』 

世界中で愛され続ける不朽の名作。華やかな英国のムードと共に、心躍る名曲をお届けします。 

開演日時 

12月 25日（土曜日）午後 5時 

12月 26日（日曜日）正午 

出演 

Wキャスト 

＜25 日＞朝夏まなと、別所哲也 

＜26 日＞神田沙也加、寺脇康文 ほか 

料金 

SS席 13,500円から B席 8,000 円 

 

詳しくは検索窓に「やまぎん県民ホール」と入れてクリック。 

 

問い合わせ やまぎん県民ホールチケットデスク 電話番号 023-664-2204（受付時間 水曜日か



ら月曜日 10時から 19時） 

 

山形交響楽団定期演奏会情報 

第 296 回定期演奏会 

開演日時 

10月 23日（土曜日）午後 7時 

10月 24日（日曜日）午後 3時 

出演 

指揮：鈴木秀美、ピアノ：三輪郁 

演目 

シューベルト：交響曲第 7番ロ短調「未完成」D.759、シューマン:ピアノ 協奏曲イ短調 作品

54、ハイドン：交響曲第 104番 ニ長調「ロンドン」Hob.I：104 

会場 

山形テルサ（山形市） 

前売券 

A席 4,800円 ほか 

 

第 297 回定期演奏会 

開演日時 

11月 20日（土曜日）午後 7時 

11月 21日（日曜日）午後 3時 

出演 

指揮：阪哲朗、ヴァイオリン：辻彩奈 

演目 

芥川也寸志：弦楽のための三楽章「トリプティーク」、シベリウス：ヴァイオリン協奏曲、ブラ

ームス:交響曲 第 4番 ホ短調 作品 98 

会場 

山形テルサ（山形市） 

前売券 

A席 4,800円 ほか 

 

詳しくは検索窓に「山響」と入れてクリック。 

 

問い合わせ 文化振興・文化財活用課 電話番号 023-630-3342 

 

プロスポーツゲーム情報 

「モンテディオ山形」ホームゲーム 

開催日 

9月 4 日（土曜日） 

対戦チーム 

水戸ホーリーホック 

開催日 



9月 18 日（土曜日） 

対戦チーム 

京都サンガ F.C. 

開催日 

10月 10日（日曜日） 

対戦チーム 

ブラウブリッツ秋田 

開催日 

10月 23日（土曜日） 

対戦チーム 

ザスパクサツ群馬 

（注釈）最新の試合日時はホームページをご覧ください。 

 

会場 NDソフトスタジアム山形（天童市） 

 

詳しくは検索窓に「モンテディオ山形」と入れてクリック。 

 

「山形ワイヴァンズ」ホームゲーム 

日時 

10月 2日（土曜日）午後 6時 

10月 3日（日曜日）午後 2時 

対戦チーム 

愛媛オレンジバイキングス 

会場 

山形県総合運動公園 

日時 

10月 9日（土曜日）午後 6時 

10月 10日（日曜日）午後 2時 

対戦チーム 

アースフレンズ東京 Z 

会場 

山形県総合運動公園 

日時 

10月 23日（土曜日）午後 6時 

10月 24日（日曜日）午後 2時 

対戦チーム 

福島ファイヤーボンズ 

会場 

南陽市民体育館 

 

詳しくは検索窓に「山形ワイヴァンズ」と入れてクリック。 

 



問い合わせ スポーツ振興・地域活性化推進課 電話番号 023-630-2284 

 

注釈 7月 31日時点の情報です。新型コロナの影響で変更となる場合がありますので、事前に問

い合わせ先にご確認ください。 

 

旬のやまがた 美食レシピ 

香ばしく柔らかく、長期保存も可能な 

「漆野（うるしの）いんげん」 

最上伝承野菜「漆野いんげん」の起源は昭和 14 年、炭焼きが盛んだった金山町漆野集落を炭の検

査官が訪れ、この地に住む荒木家に種を伝えて以来、当家で代々栽培されてきた希少種です。現在

は、町内の「伝承野菜ファンクラブ」の皆さんも栽培しており、お菓子などの加工品の素材として

も人気です。 

旬の時期は 8月中旬、収穫の目安はさやが白くなった頃。収穫後に数日間、乾燥させて、保存した

り、料理に使ったりします。その特長は、一般的なさやいんげんより一回り以上もの大きさであり

ながら、さやの筋が柔らかく、丸ごと食べられること。また、乾燥させたものを水で戻して煮るこ

とで、さやが透きとおり、中の豆が美しく透けて見える点です。 

今回は、さやに鮮やかな赤色がしみこみ、漆野いんげんの香ばしい風味に、赤ワインとオレンジの

酸味がマッチした、上品で見た目も華やかなスイーツレシピをご紹介します。 

 

漆野いんげんの赤ワイン漬け 

●材料（4人分） 

漆野いんげん（乾燥）200g、赤ワイン 1本（720ml）、オレンジ 1個、砂糖 210g、紅茶（ティー

バッグ）3包 

●作り方 

①漆野いんげんは一晩水につけて戻しておく。②❶を鍋に入れて柔らかくなるまで、水（分量

外）で煮る。③鍋に赤ワインを入れ、アルコール分をとばして、砂糖、輪切りにしたオレンジ、

紅茶（ティーバッグのまま）を加え、味を整え、❷を入れて煮る。いんげんに味がしみこんだら

完成。 

 

問い合わせ 最上総合支庁農業振興課 電話番号 0233-29-1316 

 

詳しくは検索窓に「最上伝承野菜」と入れてクリック。 
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タイトル おいしい山形インフォメーション 

山形県の人口と世帯数 令和 3 年 7月 1日現在 

人口総数 1,057,762人（前月比マイナス 776人）  

世帯数 400,010（前月比プラス 56世帯） 

 



注釈 7 月 31 日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症の影響で変更となる場合があります

ので、事前にご確認ください。 

 

【催し物】 

やまがたの棚田スタンプラリー 

彩りの秋、棚田巡りしませんか。スマートフォンを活用したデジタル棚田スタンプラリーを開催

しています。スタンプを集めて応募すると、抽選で素敵な賞品が当たります。「今年は現地に行

けないな」という方も、アンケートに答えて応募できる「棚田に来てね賞」は必見です。 

◆期間 

10月 31日（日曜日）まで 

◆対象棚田 

県内で棚田カードを作成している 17地区の棚田 

 

詳しくはこちら 

https://www.pref.yamagata.jp/140017/tanada/tanada_stamprally.html 

 

問い合わせ 農村計画課 電話番号 023-630-2495 

 

【お知らせ】 

秋の交通安全県民運動（９月 21 日から 30 日） 

日没が早まる秋は、夕暮れ時から夜間にかけて交通事故が多くなります。車も自転車もライトは早

めの点灯を心がけ、ドライバーはハイビームを積極的に活用し、歩行者は夜光反射材を身に着けて、

交通事故を防ぎましょう。 

問い合わせ 消費生活・地域安全課 電話番号 023-630-2462 

 

毒キノコの誤食に注意！ 

県内では、毎年、ツキヨタケなどの毒キノコを誤って採ってしまい、それを人にあげるなどして食

中毒になる事例が発生しています。キノコ採りに行かれる際は、確実に食べられるものだけを採り、

おすそ分けは安易にしないようにしましょう。 

 

詳しくはこちら 

https://www.pref.yamagata.jp/020071/kurashi/shoku_anzen/syokuchuudoku/05-02-01.html 

 

問い合わせ 食品安全衛生課 電話番号 023-630-2677 

 

戦没者等の遺族に対する特別弔慰金の請求を受け付けています 

◆対象者 

令和２年４月１日時点で、公務扶助料や遺族年金などを受給している方がいない場合に、戦没者

等の死亡当時のご遺族の代表お一人 

◆支給内容 

額面 25万円、5年償還の記名国債 

◆請求期間 

https://www.pref.yamagata.jp/140017/tanada/tanada_stamprally.html
https://www.pref.yamagata.jp/020071/kurashi/shoku_anzen/syokuchuudoku/05-02-01.html


令和５年３月 31日まで（請求期間を過ぎると特別弔慰金を受給できなくなります。） 

◆請求窓口 

お住まいの市町村援護担当課 

 

問い合わせ 地域福祉推進課 電話番号 023-630-2243 

 

9 月 1 日から 10日までは屋外広告物適正化旬間です 

看板の安全点検をお願いします 

近年、適切に管理されていない看板が落下または倒壊する事故が、全国で相次いで起きています。 

県内の看板（屋外広告物）は、定期的な安全点検が条例で義務付けられていますので、ご協力をお

願いします。 

◆原則全ての屋外広告物について、安全点検が必要です。 

◆必ず屋外広告士などの資格を有する方が点検を行ってください。 

 

詳しくは検索窓に「やまがたの屋外広告物」と入れてクリック。 

 

問い合わせ 県土利用政策課 電話番号 023-630-2660 

 

日曜労働悩みごと相談会 

労働問題に詳しい労働委員会委員による相談会を実施します。（相談無料・秘密厳守） 

◆日時・会場 

10月 10日（日曜日）午前 10時から午後３時 

●アクティー米沢（米沢市） 

●酒田勤労者福祉センター（酒田市） 

10月 24日（日曜日） 午前 10 時から午後３時 

●大手門パルズ（山形市） 

●ゆめりあ（新庄市） 

 

（注釈）要電話予約、申込みは下記まで。 

 

問い合わせ 労働委員会事務局 電話番号 023-630-2793 

 

９月は「県自殺対策推進月間」です 

心の健康に関する相談をお受けします。一人で悩まずにご相談ください。 

◆こころの健康相談統一ダイヤル 

電話番号 0570-064-556 

◆受付時間 

月曜日から金曜日（祝日除く）午前９時から正午、午後１時から５時 

（注釈）９月 10日（金曜日）から 16日（木曜日）は土日を含め午前９時から午後５時 

まで対応します。 

◆心の健康インターネット相談 

メールによる相談も随時受け付けています。 



 

詳しくは検索窓に「心の健康 インターネット相談」と入れてクリック。 

 

問い合わせ 地域福祉推進課 電話番号 023-630-2268 

 

救急電話相談をご利用ください 

夜間の急病の際に、専門的な知識を有する看護師から、医療機関への受診や家庭での対処方法に

ついてアドバイスを受けられる「救急電話相談」を実施しています。 

◆相談日時 

毎日午後７時から翌朝午前８時 

◆小児救急相談電話（対象：15 歳未満） 

プッシュ回線・携帯電話から ＃8000 

ダイヤル回線・IP電話から 電話番号 023-633-0299 

◆大人の救急相談電話（対象：15歳以上） 

プッシュ回線・携帯電話から ＃8500 

ダイヤル回線・IP電話から 電話番号 023-633-0799 

 

問い合わせ 医療政策課 電話番号 023-630-3366 

 

山形県宝くじ情報 

県内で販売された宝くじの売上げの一部は、県や県内市町村の収益金となり、道路や橋、学校、公

園の整備など私たちの身近な暮らしに役立てられています。宝くじはぜひ山形県内でお買い求めく

ださい。 

 

ハロウィンジャンボ宝くじ ５億円 

ハロウィンジャンボミニ  5,000 万円 

発売期間:９月 22日（水曜日）から 10月 22日（金曜日） 

 

問い合わせ 財政課 電話番号 023-630-2044 

 

真山形 Instagram フォトコンテスト 

山形県の魅力を収めたとっておきの１枚を募集中 

 

応募のルール 

県公式インスタグラム（pref_yamagata）をフォローしてください。 

応募ハッシュタグを付けて投稿！ 

（#真山形フォトコン 2021年９月） 

 

詳しくはこちら 

https://instagram.com/pref_yamagata?utm_medium=copy_link 

 

問い合わせ 広報広聴推進課 電話番号 023-630-2086 

https://instagram.com/pref_yamagata?utm_medium=copy_link


 

新型コロナウイルス 相談・受診の流れ 

〈発熱やせきなどの 「症状がある」場合〉 

かかりつけ医療機関がある方は 

診察券に書いてあるかかりつけ医療機関の電話番号へ 

・受診前に、必ず電話で受診相談をお願いします。 

・相談を受けた医療機関で対応できないときは、最寄りの対応医療機関をご案内します。 

・発熱等の患者の診療や検査を行う「診療・検査医療機関」が診察します。 

かかりつけ医療機関がない方は 

・受診相談コールセンターへ電話相談 

フリーダイヤル 0120-88-0006【24時間受付・土日祝日も含む】 

・医療機関をご案内します 

・発熱等の患者の診療や検査を行う「診療・検査医療機関」が診察します。 

 

〈「症状がない」場合〉 

・感染していないか心配 

・予防方法を聞きたい 等 

電話相談 

一般相談コールセンター 

フリーダイヤル 0120-56-7383【受付時間 午前 8時 30分から午後 6時 土日祝日も含む】 

厚生労働省の電話相談 

フリーダイヤル 0120-56-5653【受付時間 午前 9時から午後 9時 土日祝日も含む】 

 

山形県ワクチンコールセンター 

フリーダイヤル 0120-56-7690 

受付時間 午前８時 30分から午後６時（土日祝日も含む） 

 

聴覚や言語機能に障がいがある方については、以下の方法により受付しています。 

ファクシミリ 023-625-4294（月曜日から金曜日（祝日除く）午前 8時 30分から午後 5時 15

分） 

 

プレゼントクイズ 

令和４年８月、山形○○（山形市・上山市）で、第６回「山の日」全国大会が開催されます。○○

には何が入るでしょうか？ 

ヒント 4から 5ページ 特集 

 

１等 「つや姫」及び「雪若丸」各２kg【5名様】 

（注釈）画像はイメージです。 

２等 豆きんつば（４種 6個入り）【10名様】株式会社住吉屋食品 

第 1回山形のうまいもの「ファインフードコンテスト」 

菓子部門 最優秀賞 

 



正解者の中から抽選で賞品（指定はできません）をプレゼント！ 

はがきに①クイズの答え②「県民のあゆみ」への感想など③郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番

号を記入してお送りください。Ｅメールでの応募の場合は､本文に①から③をご入力のうえ､タイト

ル「プレゼントクイズ」で、y-ayumi@pref.yamagata.jpに送信してください。 

あて先 

郵便番号 990-8570（住所は不要です）山形県広報広聴推進課「県民のあゆみ」9月号プレゼントク

イズ係 

締め切り 9月 30日（木曜日）（当日消印有効） 

 

注釈 応募いただいた個人情報は、賞品発送と「県民のあゆみ」の記事作成にのみ使用し、それ

以外の目的には使用いたしません。なお、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただ

きます。 

 

 

＜16 ページ＞ 

タイトル やまがた伝説 

山形県唯一の有人離島、飛島はバードウォッチングの聖地 

雄大な自然に不思議がいっぱい!? 

 

大地と海の活動が作り出した地形や風景が、島のいたるところで見られるんだって!? 

飛島は、酒田港から北西 39km の沖合に浮かぶ、周囲約 10.2km、標高 68m の小さな島です。1 千万

年以上も前に、海底火山の噴火や海底の隆起などによって、海底山脈の一部が海上に顔を出しまし

た。波の侵食を繰り返してできた独特の段丘や奇岩、奇景から「不思議の島」とも呼ばれています。

2016 年には、溶岩が柱状に冷え固まった烏帽子群島や太古の地層が見られるゴトロ浜など、地球

の営みを間近で学び楽しめる「鳥海山・飛島ジオパーク」として、日本ジオパークに認定されまし

た。 

 

山形県で最も北に位置するのに県内でいちばん暖かいって本当!? 

飛島は、島の大部分が鳥海国定公園に指定されています。対馬暖流の影響により、年間の平均気温

が 12℃前後と暖かく、幹回り 4 メートルを超えるタブノキやアカマツの巨木が見られるほか、高

山植物のニッコウキスゲが海辺の環境に適応したトビシマカンゾウなど、独自の貴重で多彩な自然

環境が特徴です。また、渡り鳥の中継地となっているため、本土では見られない希少な鳥も多く、

島内で観察できる野鳥の種類は約 300種とも言われています。 

 

島外の人も参加する、漂着ゴミ拾い体験ツアーも人気！ 

飛島には、住民 175人（令和３年６月末現在）が生活しています。約６千年前の縄文時代の遺跡や、

平安時代の洞窟遺跡「テキ穴遺跡」も見られ、はるか昔から人々が暮らしていた面影を今に伝えて

います。江戸時代には、北前船が酒田港に入港する際の風待ちや、水・食料の補給のため、年間 500

隻を超える船が飛島に停泊しました。最近では、Uターンや移住した若者たちによる農業・漁業へ

の参加、島ガイドやカフェ運営、環境保全活動などの取組みも活発化しています。 



 

飛島についてお話をお聞きした 

本間 当（ほんま あたる）さん 

合同会社とびしま 代表社員 

独特の自然・文化が残る飛島で普段できないような体験をしてみよう！ 

鳥海山から昇る朝日、水平線に沈む夕日、数え切れない流れ星が見られる星空、どれもが飛島なら

ではの風景です。この美しい故郷ならではの食文化や伝統の祭りを絶やさないために、観光を通し

て飛島を知り、好きになってもらう活動を続けています。ぜひ一度遊びに来てください。 

 

 

奥付 
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