
この度、公益財団法人国際交通安全学会IATSSの研究プロジェクトにおいて、健康起因事故
の原因である睡眠時無呼吸症候群と緑内障に関連した下記の4つの普及啓発動画を作成しま
した。リンクフリーです。どうぞご活用ください。
また、動画視聴後アンケートを実施していますので、ぜひご協力ください。
アンケートの回答時間は5分程度です。

「睡眠時無呼吸症候群運転絵巻」（約3分）

【内容】健康起因事故の原因となる睡眠時無呼吸症
候群について、その特徴や交通事故との関係について
わかりやすく動画で解説しています。約3分と時間も
短く、様々な場面で活用でき、幅広い年齢層の方にも
楽しく学べる動画です。

「緑内障運転絵巻」（約3分）

【内容】健康起因事故の原因となる緑内障について、
その特徴や交通事故との関係についてわかりやすく動
画で解説しています。約3分と時間も短く、様々な場
面で活用でき、幅広い年齢層の方にも楽しく学べる動
画です。

「睡眠時無呼吸症候群と交通事故」（約18分）

【内容】健康起因事故の原因となる睡眠時無呼吸症候
群について、その特徴や交通事故との関係についてス
トーリー仕立てのアニメーションでわかりやすく解説
しています。睡眠時無呼吸症候群と交通事故との関連
について詳しく知りたい方、また、企業の研修や交通
安全講習会等、様々な教育現場でご活用ください。

「緑内障と交通事故」（約15分）

【内容】健康起因事故の原因となる緑内障について、
その特徴や交通事故との関係についてストーリー仕立
てのアニメーションでわかりやすく解説しています。
緑内障と交通事故との関連について詳しく知りたい方、
また、企業の研修や交通安全講習会等、様々な教育現
場でご活用ください。
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健康起因事故防止普及啓発動画のご案内

※IATSSとは：交通社会の課題や将来のあり方について、自由に討議・研究する
場として、1974年にHondaの創業者である本田宗一郎らにより設立された公益財
団法人です。理想的な交通社会の実現のために、交通安全に関する調査研究や
教育活動等に対する褒賞及び助成等の事業活動を活発に展開しています。


